
CURRICULUM FORMATIVO PROFESSIONALE 
 

La sottoscritta Chiara Albanese,  nata a Conegliano il 10/09/1976, sotto la propria responsabilità, 

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, per le 

ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci,  

dichiara: 

 

Dati anagrafici 
  

Nome e Cognome: Chiara Albanese 

 Data e luogo di nascita: 10.09.1976, Conegliano (TV) 

  

 

Studi compiuti e formazione professionale 
 

 1995-2001 Diploma di laurea in Psicologia conseguito presso l’Università degli studi di 
Padova in dato 25/06/2001 

 

 2003 – 2008 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia dinamica breve conseguito presso 
il C.I.S.S.P.A.T. (Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia A Breve Termine – Padova; 

riconosciuto dal MURST con D.M. del 29/01/01 G.U.N. 41 del 19/02/01) in data 

09/02/2008 

 

 2009 - 2010  Corso biennale di formazione in Mediazione Familiare Sistemica presso 

l’Istituto Veneto di Terapia Familiare – Treviso; totale ore 240  

 

 2003 “Tecniche di gestione dell’ansia” corso di training autogeno presso C.I.S.S.P.A.T. di 
Padova (Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia A Breve Termine; riconosciuto dal 

MURST con D.M. del 29/01/01 G.U.N. 41 del 19/02/01) totale ore 60, crediti formativi 50 

 

 2002 “Corso di psicodiagnostica” (conoscenza e uso dei Test Intellettivi e Proiettivi) presso 
GITIM di Treviso (Gruppo Italiano per le Tecniche psicoterapiche di Imagerie Mentale) 

totale ore 80 

 

 2016 - 2017 Corso di alta formazione “Utilizzo collaborativo dei test nella clinica e nella 
psicoterapia con clienti adulti” Università Cattolica di Milano. Totale ore 144 

 

 partecipazione a seminari e giornate formative relative alla tutela dei minori: 

 

- 24 – 25 novembre 2016 “La continuità degli affetti nella tutela dei minori”; Istituto 

degli Innocenti – Firenze. Totale ore 12 

 

- 19 novembre 2016 “Modalità di gestione dei comportamenti sessualizzati e 

aggressivi dei bambini vittime di violenza”; Centro TIAMA, Tutela Infanzia 

Adolescenza Maltrattata – Milano. Totale ore 6 

 

- 19 marzo 2016 “Valutazione del minore e del genitore nell’ambito del grave 

maltrattamento e abuso sessuale”; Centro TIAMA, Tutela Infanzia Adolescenza 

Maltrattata – Milano. Totale ore 6 

 

- 5 e 23 Ottobre, 3 Novembre 2015 “Tre giornate sulla recuperabilità delle competenze 

genitoriali: aspetti relazionali, valutativi, prognostici e scrittura delle relazione”; 

Centro TIAMA, Tutela Infanzia Adolescenza Maltrattata – Milano. Totale ore 18, 

crediti formativi 18 

 



- Settembre 2010 – gennaio 2011 “La valutazione delle capacità genitoriali”; 

organizzato dall’Ulss7 Pieve di Soligo nell’ambito della formazione per figure 

medico-psicologiche dell’UOC IAF. Totale ore 21, crediti formativi 28 

 

- 13-14 maggio 2002 “L’operatore socio-sanitario in riferimento all’ipotesi di abuso 

sessuale di minore e di affidamento nei casi di separazione genitoriale”; organizzato 

dall’Ulss 1 di Belluno - Pieve di Cadore; totale ore 16 

 

 partecipazione a seminari e giornate formative: 
 

- Febbraio 2010 – giugno 2010 “Incontri di formazione e supervisione di casi clinici”; 

organizzato dall’Ulss7 Pieve di Soligo (formazione per figure medico-psicologiche 

dell’UOC IAF); totale ore 18.45 

 

- 5 Novembre 2010 “La metodologia della presa in carico dell’adolescente in crisi e 

dei suoi genitori”; (relatore: Gustavo Pietropolli Charmet) organizzato dall’Ulss7 

nell’ambito della formazione per figure medico-psicologiche dell’UOC IAF 

Conegliano.; totale ore 7, crediti formativi 4 

 

- 2-3 Luglio 2010 “L’intervista clinica trigenerazionale. Uno strumento per l’incontro 

clinico con le coppie genitoriali”; (relatore Vittorio Cigoli) Istituto Veneto di Terapia 

Familiare Sistemica - Treviso; totale ore 16 

 

- 26 Settembre 2009 “Il bambino come risorsa nella terapia familiare”; (relatore M. 

Andolfi) Istituto Veneto di Terapia Familiare Sistemica - Treviso; totale ore 8  

 

- 26-27 Giugno 2009 “La scultura, il disegno congiunto, l’oggetto metaforico e il 

collage: indicazioni e controindicazioni nella terapia di coppia e familiare”; Istituto 

Veneto di Terapia Familiare Sistemica - Treviso; totale ore 16   

 

 

Attività professionali attuali e maturate  
 

Attività di esperto psicologo – psicoterapeuta presso i Servizi Pubblici Territoriali del 

Consultorio Familiare e del Servizio Tutela Minori: 

 

 dal 20/02/2017 presso AULSS 4 VENETO ORIENTALE nel Servizio Tutela Minori di 
Portogruaro (incarico provvisorio SAI 38 ore sett) svolgendo le seguenti attività:  

protezione, contrasto e presa in carico delle situazioni di maltrattamento, trascuratezza e 

abuso sessuale dei minori; valutazione testistica e indagine psicodiagnostica del nucleo 

familiare; valutazione delle capacità genitoriali e della loro recuperabilità; valutazione dei 

disagi e delle risorse del minore in relazione al contesto familiare; cura, controllo e sostegno 

del nucleo familiare e dei minori vittima di maltrattamento, trascuratezza e abuso sessuale; 

contatti e collaborazioni con le Autorità Giudiziarie; osservazione e regolamentazione della 

relazione genitori-figli su incarico dell’Autorità Giudiziaria anche con Incontri protetti; 

stesura di pertinenti relazioni destinate all’Autorità Giudiziaria 

 

 dal 16/05/2016 al 30/11/2016 presso AULSS 4 VENETO ORIENTALE nel Servizio 

Tutela Minori di Portogruaro svolgendo le seguenti attività:  

protezione, contrasto e presa in carico delle situazioni di maltrattamento, trascuratezza e 

abuso sessuale dei minori; valutazione testistica e indagine psicodiagnostica del nucleo 

familiare; valutazione delle capacità genitoriali e della loro recuperabilità; valutazione dei 

disagi e delle risorse del minore in relazione al contesto familiare; cura, controllo e sostegno 

del nucleo familiare e dei minori vittima di maltrattamento, trascuratezza e abuso sessuale; 

contatti e collaborazioni con le Autorità Giudiziarie; osservazione e regolamentazione della 



relazione genitori-figli su incarico dell’Autorità Giudiziaria anche con Incontri protetti; 

stesura di pertinenti relazioni destinate all’Autorità Giudiziaria 

 

 dal 01/02/2016 al 03/06/2016 presso AULSS 2 TREVISO nell’Equipe Interprovinciale 

Protezione Minori e Famiglie svolgendo le seguenti attività: valutazione specialistica del 

minore e della famiglia coinvolta in situazioni di abuso sessuale e grave maltrattamento; 

consulenza specialistica agli operatori dei servizi territoriali nei casi di maltrattamento e 

abuso sessuale di minori; presa in carico di minori autori di reati a sfondo sessuale e di grave 

maltrattamenti; ascolto del minore in ambito giudiziario (S.I.T. e audizione protetta in 

ambito giudiziario); formazione e sensibilizzazione sulle tematiche della violenza sessuale, 

fisica e psicologica.  

 

 dal 10/08/2015 al 30/10/2015 presso AULSS 4 VENETO ORIENTALE nel Servizio 

Tutela Minori di Portogruaro e nel Consultorio Familiare di San Donà di Piave 

(sostituzione SAI, 38 ore sett) svolgendo le seguenti attività:  

Tutela Minori: protezione, contrasto e presa in carico delle situazioni di maltrattamento, 

trascuratezza e abuso sessuale dei minori; valutazione testistica e indagine psicodiagnostica 

del nucleo familiare; valutazione delle capacità genitoriali e della loro recuperabilità; 

valutazione dei disagi e delle risorse del minore in relazione al contesto familiare; cura, 

controllo e sostegno del nucleo familiare e dei minori vittima di maltrattamento, 

trascuratezza e abuso sessuale; contatti e collaborazioni con le Autorità Giudiziarie; 

osservazione e regolamentazione della relazione genitori-figli su incarico dell’Autorità 

Giudiziaria anche con Incontri protetti; stesura di pertinenti relazioni destinate all’Autorità 

Giudiziaria 

Consultorio Familiare: mediazione dei conflitti di coppia in separazioni consensuali o su 

incarico dell’Autorità Giudiziaria; psicoterapia individuale, della coppia e della famiglia; 

consulenze e terapia breve ad adolescenti e loro genitori nello spazio del Consultorio 

Giovani 

 

dal 18/11/2014 al 30/07/2015 presso AULSS 4 VENETO ORIENTALE nel servizio 

Tutela Minori di Portogruaro, svolgendo le seguenti attività: protezione, contrasto e presa 

in carico delle situazioni di maltrattamento, trascuratezza e abuso sessuale dei minori; 

valutazione testistica e indagine psicodiagnostica del nucleo familiare; valutazione delle 

capacità genitoriali e della loro recuperabilità; valutazione dei disagi e delle risorse del 

minore in relazione al contesto familiare; cura, controllo e sostegno del nucleo familiare e 

dei minori vittima di maltrattamento, trascuratezza e abuso sessuale; contatti e 

collaborazioni con le Autorità Giudiziarie; osservazione e regolamentazione della relazione 

genitori-figli su incarico dell’Autorità Giudiziaria anche con Incontri protetti; stesura di 

pertinenti relazioni destinate all’Autorità Giudiziaria 

 

 dal 11/11/2013 al 30/09/2014 presso AULSS 4 VENETO ORIENTALE nel Servizio 

Tutela Minori di Portogruaro e nel Consultorio Familiare di San Donà di Piave svolgendo 

le seguenti attività:  

Tutela Minori: protezione, contrasto e presa in carico delle situazioni di maltrattamento, 

trascuratezza e abuso sessuale dei minori; valutazione testistica e indagine psicodiagnostica 

del nucleo familiare; valutazione delle capacità genitoriali e della loro recuperabilità; 

valutazione dei disagi e delle risorse del minore in relazione al contesto familiare; cura, 

controllo e sostegno del nucleo familiare e dei minori vittima di maltrattamento, 

trascuratezza e abuso sessuale; contatti e collaborazioni con le Autorità Giudiziarie; 

osservazione e regolamentazione della relazione genitori-figli su incarico dell’Autorità 

Giudiziaria anche con Incontri protetti; stesura di pertinenti relazioni destinate all’Autorità 

Giudiziaria 

Consultorio familiare: mediazione dei conflitti di coppia in separazioni consensuali o su 

incarico dell’Autorità Giudiziaria; psicoterapia individuale, della coppia e della famiglia; 

consulenze e terapia breve ad adolescenti e loro genitori nello spazio del Consultorio 



Giovani; CIC (spazio ascolto per ragazzi) presso scuola secondaria di primo grado; Percorsi 

Nascita. 

 

 dal 01/02/2010 al 31/12/2010 presso AULSS 2 TREVISO presso il Consultorio Familiare 
di Conegliano svolgendo le seguenti attività: psicoterapia individuale, della coppia e della 

famiglia; consulenze e terapia breve ad adolescenti e loro genitori nello spazio del 

Consultorio Giovani; valutazione e gestione dei casi anche in collaborazione fra servizi 

(MOA); interventi nelle scuole sui temi dell’educazione all’affettività e alla sessualità. 

 

 

Pubblicazioni 
  

 Albanese C., Barracano M., Carniato S., Michielin P., Indicazioni e tecniche psicologiche 
per la formazione e l’inserimento lavorativo, in Donatello M., Michielin P., “Lavoro e oltre. 

Inserimento lavorativo e sociale delle persone con disabilità”, Mcgraw-Hill 2003 

 

 Albanese C., Moalli E., Vianello R. “Aspetti dello sviluppo psicologico in soggetti con 
Emiplegia Alternante. Risultati di una prima indagine.” in C.N.I.S. Notiziario di 

Informazione, Ottobre 2001 Anno 16 n. 17 
 

 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 30 giugno 2003 n. 196. 

 

 

Conegliano, 16/06/2017      Chiara Albanese  

     

          


