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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE 

Psicologa psicoterapeuta cognitivo-comportamentale 

Libera professionista 

• Diagnosi e trattamento in età evolutiva : Disturbi Specifici dell’Apprendimento, Disturbi d’ansia, 
Disturbi dell’Umore, Tic, Autismo. 

• Diagnosi e trattamento in età adulta: Disturbi d’Ansia, Disturbi dell’Umore 

• Supervisione equipe di lavoro per soggetti adulti con diagnosi di Autismo 

• Sostegno alle famiglie 
 

Attività: psicoterapia, formazione operatori 

 
Coordinatrice del Doposcuola “Insieme è più facile” per bambini con DSA e difficoltà 
scolastiche 

Libera professionista presso “La Casa di Non Solo Tata” (Noventa di Piave, VE) 

• Valutazione e stesura di piani di intervento 
• Applicazione di piani di intervento 
• Colloqui con genitori ed insegnanti 
• Formazione e supervisione degli operatori 

Settore:riabilitazione e formazione  

 
 
Psicologa esperta in trattamenti riabilitativi per l’Autismo e la Disabilità intellettiva 

Libera professionista presso Associazione La Bussola (San Donà di Piave, VE) 

• Programmazione e svolgimento di attività psicoeducative con bambini con Autismo 

• Colloqui formativi con genitori e insegnanti 

• Formazione all’interno delle scuole a gruppi di insegnanti 

• Formazione nei contesti di vita ad operatori del sociale 
 

Settore: riabilitazione psicologica 
 
 
 
 
Psicologa esperta in trattamenti riabilitativi per l’Autismo e la Disabilità intellettiva 

Libera professionista presso Servizio La Bussola (sede di San Donà di Piave, VE), Cooperativa  Sociale 
AKRAS (Padova),  www.akrascoop.org 

• Programmazione e svolgimento di attività psicoeducative con bambini con Autismo 

• Colloqui formativi con genitori e insegnanti 

• Formazione all’interno delle scuole a gruppi di insegnanti 

• Formazione nei contesti di vita ad operatori del sociale 
 

Settore: riabilitazione psicologica 

Gennaio 2013 ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dicembre 2016 ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luglio 2016 ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Novembre 2013-Giugno 2016 
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Settembre 2008-
Dicembre 2008 

 

Marzo 2009-
Settembre 2010 

 

Gennaio 2011-
Settembre 2012 

 

 

 

 

 

 

 

Settembre 2008-Giugno 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Febbraio 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Maggio 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luglio 2011-Dicembre 2013  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Psicologa esperta in trattamenti riabilitativi per l’Autismo  

ANGSA Venezia (Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici), Centro Autismo (San Donà di 
Piave) in collaborazione con UOC NPI ULSS10 “progetto regionale autismo” 

• Programmazione e svolgimento di attività psicoeducative con bambini e adulti con Autismo 

• Partecipazione alle supervisioni con la psicoterapeuta per la preparazione delle attività, la 
gestione degli utenti e il coordinamento del gruppo lavoro di educatrici. 

• Colloqui formativi con genitori e insegnanti 

• Formazione all’interno delle scuole a gruppi di insegnanti 
 

Settore: riabilitazione psicologica  

 
 
 
Psicologa esperta in trattamenti riabilitativi per l’Autismo  

ANGSA Venezia (Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici), Centro Autismo (San Donà di 
Piave, VE) 

• Programmazione e svolgimento di attività psicoeducative con bambini e adulti con Autismo 

• Partecipazione alle supervisioni con la psicoterapeuta per la preparazione delle attività, la 
gestione degli utenti e il coordinamento del gruppo lavoro di educatrici. 

• Partecipazione a colloqui formativi con genitori e insegnanti 

• Formazione all’interno delle scuole a gruppi di insegnanti 
 

Settore: riabilitazione psicologica  

 
 
Psicologa esperta in trattamenti riabilitativi per l’Autismo  

ANGSA Venezia (Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici) e Associazione Albachiara (Santa 
Maria di Sala, VE) 

• Formazione gruppi di genitori e insegnanti 
 

Settore: educazione didattica, strategie di lavoro, interventi operativi 

 
 
Psicologa esperta in trattamenti riabilitativi per l’Autismo e Disabilità 

In collaborazione con Edizioni Erickson  e Cooperativa Nazareno 

• Formazione gruppi di insegnanti ed educatori presso il “Convegno Apprendimenti Differenti”, 
nell’ambito del Festival delle abilità differenti (Carpi) 
 

Settore: educazione didattica nella disabilità, recupero e sostegno 

 

Coordinatrice Psicologa-Psicoterapeuta 

Centro Educativo Occupazionale Diurno “La Casa Rossa” (Fossalta di Piave, VE) 

• Programmazione e svolgimento di attività psicoeducative con adulti disabili 

• Supervisioni all’equipe di lavoro per la preparazione delle attività, la gestione degli utenti e il 
coordinamento del gruppo lavoro di educatrici e OSS. 

• Partecipazione a colloqui formativi con genitori  

• Partecipazione a coordinamenti UVMD 
  

Attività:  Coordinamento 
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Settembre 2008-Luglio 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2005-Settembre2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicologa esperta in trattamenti riabilitativi per l’Autismo  

Attività privata come operatrice ABA 

• Programmazione e svolgimento di attività psicoeducative per bambini con Autismo 

• Partecipazione alle supervisioni con la tutor per la preparazione delle attività, la gestione del 
tempo libero e della scuola 

• Partecipazione a colloqui formativi con genitori e insegnanti 

• inserimenti scolastici e formazione dell’equipe delle insegnanti 
 

Settore: riabilitazione psicologica  

 
Tirocinio universitario, Tirocinio Scuola di Specializzazione e volontariato 

U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile ASL 10 (Veneto Orientale), San Donà di Piave (VE) 

• Assistenza e preparazione di attività di recupero per bambini con sviluppo atipico, gravi 
(Autismo e Ritardo Mentale) 

• Assistenza e partecipazione all’applicazione di training riabilitativi per bambini con Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento e difficoltà di Apprendimento aspecifiche 

• Partecipazione ad attività di ricerca per la validazione del ToMM (strumento diagnostico-
valutativo relativo allo sviluppo delle abilità cognitive di base, in funzione alla Teoria della 
Mente) 

• Partecipazione a diagnosi di disiturbi evolutivi (somministrazione di questionari, test 
standardizzati, colloqui clinici con il bambino e con la famiglia) in collaborazione con lo 
psicologo e lo psichiatra 

• Programmazione e applicazione di training riabilitativi per: Autismo, Disturbi d’Ansia, Disturbi 
dell’Umore. 

Settore: diagnosi, riabilitazione  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 
 
 

 

Marzo 2017 Corso ADOS 2 per l’uso clinico 
Officina Psicoeducativa-Hogrefe Editore 
 
Tecniche di valutazione e intervento 

  
Febbraio 2017 Master di secondo livello il Psicologia Clinica Strategica 

 
STC CHANGE STRATEGIES/ Nardone Group, Sede di Padova 
 

 
Specialista in Disturbi Specifici dell’Apprendimento 
 
Università di Psicologia di Padova- Gruppo AIRIPA 

 

2014 

Corso di perfezionamento sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento 

 

 

Specialista 
Università di Psicologia di Padova- Gruppo AIRIPA 

 

2014 

Corso di perfezionamento sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento 

Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale: 50 e lode 
 

Istituto di Terapia Cognitivo Comportamentale ITC (Padova) 

 

Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 

 

 

2013 

 

Formatrice di gruppi 

 

CePoSS cooperativa sociale Padova 

 

Tecniche di formazione 
 

 

2008 

 

 

2005-2007 

 

 

 

 

 

 

2002-2005 

 

Iscrizione albo psicologi, Veneto: 7144 

 

 

Laurea magistrale in psicologia: 110 e lode 

 

Università degli studi di Trieste 

 

Psicologia dello sviluppo 
 

Laurea triennale in psicologia: 110 e lode 

 

Università degli studi di Trieste 

 

Psicologia dell’infanzia 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Lingua madre Italiano 

  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B B B B B 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza nel sociale 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Ho sostenuto la carica di coordinatrice all’interno di un gruppo di lavoro di 10 persone. 
Attualmente lavoro in team con altri liberi professionisti del mio settore e, in generale, del settore 
sanitario 

Competenze professionali ▪ distinta conoscenza dell’età evolutiva e dello sviluppo neuro-cognitivo e sociale nel bambino 
▪ distinta conoscenza dei disturbi e delle difficoltà in età evolutiva 
▪ distinta conoscenza dei disturbi e delle difficoltà in età adulta 

AUTOVALUTAZIONE Competenza digitale 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

▪ Patente ECDL base e avanzata conseguita nel 2006 a Trieste 

Patente di guida B 
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Pubblicazioni e presentazioni 

 
2017 

Presentazione al XXVII Congresso Nazionale AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca ed 
Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento), 29-30 Settembre, Conegliano 

Autrice: “ Parent training nell’autismo: programma pratico per mamme di bambini di 3 anni” 

 

2016 

Prima Autrice dell’articolo ScAutismo…empowerment sociale e integrazione. Dal laboratorio 
psicoeducativo ai contesti di vita (Visintin C., De Stefani S., Menazza C.), della rivista Autismo e 
disturbi dello sviluppo (volume1 gennaio 2016), Trento: Erickson.  

 

2014 

Coautrice nei capitoli 1-2-3-4 del libro TDM-CC. Teoria della Mente e Coerenza Centrale, Trento: 
Erickson. Vio C., De Meo T. 

 

2013 

Presentazione al XXII Congresso Nazionale AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca ed 
Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento), 25-26 Ottobre, Pordenone 

Coautrice: “Trattamento intensivo e precoce nell’autismo: valutazione dell’intervento” 
 
Presentazione al convegno “Apprendimenti differenti”, convegno di Scuola Centrale di formazione 
sui Disturbi specifici dell’Apprendimento- CFP Nazareno, Carpi – 9 Maggio 2013 

 

2012 

Presentazione al Convegno Scientifico “In classe ho un bambino che…”, 4-5 Febbraio, Firenze 

Autrice assieme al dr Claudio Vio: “In classe ho un bambino che… buone prassi per l’autismo” 
 
 

Presentazione al XXI Congresso Nazionale AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca ed 
Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento), 11-13 Ottobre, Bari 

Coautrice: “Training emotivo-relazionale per bambini con Autismo ad Alto Funzionamento” 

 

2008 

Presentazione al 1° convegno Internazionale “Autismo: aspetti clinici e interventi psicoeducativi”, 
29-30 Settembre (Trento) 

Coautrice: “Il trattamento psicoeducativo per l’autismo: verifica di un trattamento intensivo” 

 

 

2007 

Poster al XVI Congresso Nazionale AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca ed Intervento nella 
Psicopatologia dell’Apprendimento), 19-20 Ottobre, Belluno 

Autrice: “Fare ricerca sperimentale a scuola: tecniche di automonitoraggio e token economy per 
intervenire sui comportamenti problema nell’autismo.” 

 

2006 
Presentazione al XV Congresso Nazionale AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca ed 
Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento), 20-21 Ottobre, Università degli Studi di Roma 
"La Sapienza", Roma 

Autrice: “Validazione psicometrica del compito Piero cambia scuola” 
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Data 10/10/2017 
 

Firma  

 

 

 

 

Dati personali 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


