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INFORMAZIONI 

ED EVENTUALE 

PREPARAZIONE 

ALL’ESAME 

Nei giorni precedenti il test: 

 L'alimentazione deve essere libera e deve comprendere 

l'assunzione di almeno 150g di carboidrati al giorno e deve essere 

mantenuta la consueta attività fisica  

 L'assunzione di eventuali farmaci fino all'avvenuta effettuazione 

dell'ultimo prelievo.   

 Il test non può essere effettuato in presenza di malattie intercorrenti 

(influenza, stati febbrili..) 

 Se si è già preso l'appuntamento avvisare la segreteria del 

laboratorio che annulla la prenotazione almeno 24 ore prima 

Si raccomanda di osservare il digiuno da almeno 8 ore precedenti il 

prelievo 

 

MODALITA’ DI 

RACCOLTA 

 

Il giorno dell'appuntamento l'utente dovrà :  

 Presentarsi all’ora stabilita in fase di prenotazione on-line presso il 

Centro Prelievi per l’accettazione amministrativa e la consegna delle 

provette 

 L’ordine di chiamata rispetta il numero scritto nella prenotazione 

(non serve munirsi del numero al totem elimina code) 

 Durante il test il paziente deve rimanere seduto e astenersi 

dall'assunzione di alimenti e dal fumo 

SI FA PRESENTE CHE IL TEST DURERÀ CIRCA DUE ORE 

 

INFORMAZIONI 

 

 

Segreteria Laboratorio Analisi Presidio Ospedaliero di San Donà di 

Piave-Jesolo 

Orario: 11:00 – 13:30 da Lunedì a Venerdì 

Telefono: 0421/227570 

 

Segreteria Laboratorio Analisi Presidio Ospedaliero di Portogruaro 

Orario: 11:00 – 13:30 da Lunedì a Venerdì 

Telefono: 0421/764511 

 


