CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R.445/2000
La sottoscritta dott.ssa. Anna Urbani

Codice fiscale RBNNNA64R571.736B nata a Venezia il 17/10/1964,

Sotto la propria responsabiliti e consapevole delle sanzioni penali previste nel caso di dichiaraziont

non veritiere di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art 76 del DPR 445 del 28/12/2000,
DICHIARA

[ seguents stati, fatti e qualitd personali:

TITOLI DI STUDIO

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso 'Universita di Padova con voto 104/110 il

6/11/1990

Specializzazione in Psichiatria conseguita presso I'Universita di Padova il 19/12/1994 della durata di

anni 4 conseguita ai sensi del D.Lgs. 8 agosto 1991, n.257

Iscrizione albo Ordine dei Medici Chirurghi di Venezia n. posizione 5123 dal 4/2/1991

Abilitazione all’esercizio della professione nella seconda sessione del 1990

SERVIZI SVOLTI

Presso l'azienda U.L.S.S. 10 Veneto Orientale, piazza De Gasperi, 5, 30027 San Dona di Piave,

Unita Operativa Complessa di Psichiatria di San Dona di Piave

Con contratto di lavoro SUBORDINATO a tempo INDETERMINATO in qualita di Dirigente

Medico, disciplina Psichiatria, n 38 ore settimanali

Dal 31/12/1993 ad oggi

Aspettativa senza assegni dal 16/09/2002 al 10/11/2002 (per maternita)

Dall’01/07/2006 al 29/09/2006 part time al 65,79 % ( per accudimento figlia minore di anni 8)

Dal 30/09/2006 al 10/12/2009 part time al 71.05 % (per accudimento figlia minore di anni 8)

TIPOLOGIA DELLE ISTITUZIONI IN CUI SONO ALLOCATE LE STRUTTURE PRESSO

LE QUALI HA SVOLTO DI’ATTIVITA’ E TIPOLOGIA DELLLE PRESTAZIONI

EROGATE DALLE STRUTTURE MEDESIME

Si allega alla domanda di ammissione la certificazione originale.

POSIZIONE FUNZIONALE NELLE STRUTTURE E COMPETENZE

Dall’11/09/1998 al 31/10/2005 responsabile Day Hospital ed attivita intervento farmacologico e

riabilitativo

Dall’01/04/2011 al 30/09/2012 incarico responsabile UOS “centro diurno” UOC psichiatria distretto
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2)

3)

1)

2)

3)

4)

Dal 16/08/2012 al 30/09/2012 incarico ad interim responsabile UOS “Centro di Salute Mentale” (per
licenziamento improvviso della responsabile titolare)

Dal 01/10/2012 a tutt’ogg, incarico responsabile UOS “Centro di Salute Mentale”

CASISTICA

Si allega alla domanda di ammissione la certificazione originale.

PUBBLICAZIONI

La sottoscritta, ai sensi degli artt. 19 e 47 del DPR 445/2000, dichiara che le copie delle
pubblicazioni - edite a stampa - allegate alla domanda di ammissione e di seguito elencate, sono
conformi agli originali:

Presentazione al congresso europeo di musicoterapia, Napoli, 20-24 aprile 2001 “Lavorando sopra lc
righe. Trattamento di gruppo per pazienti gravi con l'utilizzo delle espressioni musicali, vocali €
strumentali” in Atti del Congresso;

Articolo: “Proposta di una terapia di gruppo per pazienti psicotici gravi con utilizzo di espressioni
vocali, musicali ¢ strumentali - 2001 Odissea nello spazio” Phoenix Editrice, Roma 2002;
Comunicazione preordinata al convegno Suoni, tempi e ritmi nelle relazioni di cura, “Musica ribelle,
parola che ribolle” in Atti del Convegno CLEUP Padova 2015;

Introduzione al convegno Spiritualita e Psichiatria, 9 maggio 2013, Vicenza in Atti del Convegno.
ATTIVITA’ DI AGGIORNAMENTO

partecipazionc in qualita di organizzatore-relatore al convegno

Il lavoro in equipe tra emergenza e croniciti: due centri di salute mentale a confronto per la
formazione continua in psichiatria

Ente organizzatore: DSM ASL RM B 2 Arca Territoriale in collaborazione con AULSS 10 Veneto
Orientale, San Dona di Piave, 18-19 ottobre 2002

Orc complessive n.9 con esame finale Con credit ECM n.11

partecipazione in qualita di uditore al convegno

Aspetti forensi nell’operare in psichiatria

Ente organizzatore: PsiVe, Padova, 21 febbraio 2003

Ore complessive n.7 con esame finale Con credit ECM n. 7

partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al seminario

11 lavoro di gruppo per I’elaborazione della crisi

Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC Psichiatria di San Dona di Piave, 28 [cbbraio
2003

Ore complessive n.2,5 con esame finale Con credii ECM n. 2

partccipazione in qualita di uditore al corso



5)

6)

7)

8)

9)

Le nuove frontiere della terapia antidepressiva

Ente organizzatore: Societa italiana di Neuropsicofarmacologia, Padova, 29 marzo 2003

Ore complessive n.7  con esame finale Con credit ECM n. 7

partecipazione in qualita di uditore al seminario

Cinema e psichiatria: due casi chnici

Ente organizzatore: Link Italia SrL, Firenze 31 maggio 2003

Ore complessive n.4 con esame finale  Con creditt ECM n. 3

partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al convegno

I lavoro in equipe tra emergenza e croniciti: due centri di salute mentale a confronto per la
formazione continua in psichiatria

Ente organizzatore: DSM ASL RM B 2 Area Territoriale in collaborazione con AULSS 10 Veneto
Orientale, Roma 10-11 ottobre 2003

Ore complessive n. 9 con esame finale Con crediti ECM n.11

partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale ai seminari
Gestione multiprofessionale delle patologie psichiatriche gravi ad elevato bisogno di trattamento

Ente organizzatore: AULSS 10 Venecto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, CSM di
San Dona di Piave dal 12 settembre 2203 al 12 dicembre 2003

Ore complessive n. 10 con esame finale Con creditt ECM n. 11

partecipazione in qualita di uditore al ciclo di incontri

Urgenza in Psichiatria

Ente organizzatore: PsiVe , Vigodarzere dal 4 febbraio 2004 al 1 aprile 2004

Ore complessive n. 10,5 con esame finale Con credit ECM n.

partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al convegno

L’arte nel curare. Terapia dell’arte e arte della terapia

Ente organizzatore. AULSS 10 Veneto Orientale, 2 aprile 2004

Orc complessive n.8 con esame finale Con creditt ECM n. 5

10) partecipazione in qualitd di uditore al corso

C’era una volta la psicoterapia
Ente organizzatore: AtiC Milano, 21 aprile 2004

Ore complessive n. 6 con esame finale Con crediti ECM n. 3

11) partecipazione in qualita di uditore ai

Seminari sull’adolescenza 2004
Ente organizzatore: Centro Veneto di Psicoanalisi, Padova 31 gennaio 2004, 7 febbraio 2004, 6
marzo 2004 ¢ 24 aprle 2004



Ore complessive n. 14 con esame finale Con credii ECM n. 11
12) partecipazione in qualitd di organizzatore-relatore al seminario
Tecniche di trattamento psichiatrico attraverso lo psicodramma
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC psichiatria di San Dona di Piave sede/Luogo
di
Ore complessive n.4  con esame finale Con crediti ECM n. 3
13) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Nuovi antipsicotici: lo stato dell’arte
Ente organizzatore,: MCC SrL, Pordenone 24 settembre 2004
Ore complessive n. 7 con esame finale Con credit ECM n. 5
14) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al corso
Il lavoro d’equipe tra emergenza e cronicita
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, Centro
culturale Leonardo da Vinci di San Dona di Piave 15 -16 ottobre 2004
Ore complessive n.9 con esame finale Con crediti ECM n. 5
15) partecipazione in qualitd di uditore al corso
Addestramento al riconoscimento, alla valutazione ed al trattamento del disturbo bipolare
Ente organizzatore: AILAS, Gradisca d’Isonzo 10 novembre 2004 s
Ore complessive n. 7 con esame finale Con creditt ECM n. 8
16) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Percorsi clinici della terapia delle psicosi
I'nte organizzatore: PsiVe Mirano, 26 novembre 2004
Ore complessive n.7 con esame finale Con credit ECM n. 3
17) partecipazione in qualita di uditore al convegno
I Disturbi di personalita: diagnosi e terapia
Ente organizzatore: PsiVe , Garda, 15 aprile 2005
Ore complessive n.7  con esame finale Con creditt ECM n. 4
18) partecipazione in qualita di uditore al corso
Ottimizzazione del percorso di cura: la cura di sé, I'alimentazione, I'attivita fisica
Ente organizzatore: Medicoms partner SrL, Milano 20-21 maggio 2005
Ore complessive n. 9 con esame finale Con crediti ECM n. 6
19) partecipazione in qualitd di uditore al corso di formazione
Alle procedure di qualita ed accreditamento in salute mentale
Ente organizzatore: Aulss 12, QUASM, Venezia 23/24/25 maggio 2005



Ore complessive n. 15 con esame finale Con credit ECM
20) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Nuove vie nell’approccio alla schizofrenia: dall’eziologia al trattamento
Ente organizzatore: Sudler & Hennesey srl, Abano Terme, 7 giugno 2005
Ore complessive n.7 con esame finale Con credit ECM n. 4
21) partecipazione in qualita di uditore al corso
Metodologia e tecnica della ricerca sociale
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, Portogruaro, dal 7 aprile 2005 al 7 luglio 2005
Ore complessive n. 15 con esame finale Con credit ECM n. 23
22) partecipazione in qualita di uditore ai seminari
La cura psicoanalitica della crisi adolescenziale: orientamenti tecnici e costruzione del setting
Ente organizzatore: Centro Veneto di Psicoanalisi, Padova 19 febbraio 2005, 9 aprile 2005, 7 maggio
2005, 10 settembre 2005
Ore complessive n. 14 con esame finale Con crediti ECM n. 12
23) partecipazione in qualita di uditore al congresso internazionale
Bipolar disorders emerging evidence and hot issues
Ente organizzatore: Airon CommunicationSrL , Venezia, 3-5 novembre 2005
Ore complessive n.15 con esame finale Con creditt ECM n. 9
24) partecipazione in qualita di uditore al seminario
La cura psicoanalitica della crisi adolescenziale: orientamenti tecnici e costruzione del setting
Ente organizzatore: Centro Veneto di Psicoanalisi, Padova 12 novembre 2005
Ore complessive n. 3,5 con esame finale Con credit ECM n. 3
25) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al seminario
La paura in psichiatria. Le espressioni della paura nei pazienti, negli operatori ¢ nelle relazioni d
‘equipe
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale UOC Psichiatria di San Dona di Piave, San Dona
di Piave, 2 dicembre 2005
Ore complessive n. 7 con esame finale Con creditt ECM n. 4
26) partecipazione in qualita di uditore all’'incontro
Psicoanalisi dell’incesto
Ente organizzator Centro Veneto di Psicanalisi, Padova 25 febbraio 2006
Ore complessive n.3,5 con esame finale Con creditt ECM n. 2
97) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al progetto formativo aziendale

Gli antenati dentro di noi: la dimensione transgenerazionale nella teoria e nella clinica



Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, San
Dona di Piave, 3 marzo 2006
Ore complessive n. 3 senza crediti ECM
28) partecipazione in qualita di uditore al corso
Management sanitario € governo clinico: strumenti organizzativi per il management sanitario
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, sede San Dona di Piave dal 17 gennaio al 15 marzo
2006
Ore complessive n. 15 con esame finale Con crediti ECM n. 22
29) partecipazione in qualita di uditore al corso
Management sanitario e governo clinico: strumenti per il governo clinico
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, sede San Dona di Piave dal 4 maggio al 8
giugno2006
Ore complessive n. 15 con esame finale Con creditt ECM n. 21
30) partecipazione in qualita di uditore alla giornata di aggiornamento sul trattamento della schizofrenia
Trieste 30 maggio 2006 Ore complessive n.7  con esame finale
Con crediti ECM n. 6
31) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al progetto formativo aziendale
Il lavoro d’equipe tra emergenza e cronicita
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria San Dona di Piave, san Dona
di Piave 13 -14 ottobre 2006
Ore complessive n. 9 con esame finale Con crediti ECM n. 5
32) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al seminario
Delirare in psichiatria
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, San
Dona di Piave, 18 dicembre 2006
Orc complessive n.5 con esame finale Con credii ECM n.5
33) partecipazione in qualita di uditore al /seminario
Aggiornamento in psicofarmacologia dell’eta evolutiva
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, San Dona di Piave, 3 aprile 2007
Ore complessive n.6 con esame finale Con crediti ECM n. 8
34) partecipazione in qualita di uditore all’evento formativo
Il Corpo, lo Psichico. Il misterioso salto: la cura psicoanalitica fra territori psichici e somatici
Ente organizzatore Centro Veneto di Psicoanalisi, Padova 25/11/2006; 20/01/2007; 10/02/2007,
10/03/2007,21/04/2007 Ore complessive n. 20 con esame finale



Con crediti ECM n. 12

39) partecipazione in qualita di uditore al seminario
Il progetto di accreditamento tra pari nei DSM del Veneto: valutazioni a confronto
Ente organizzatore,: Regione Veneto Venezia, 24 maggio 2007 Ore complessive n. 7 con esame
finale
Con crediti ECM

36) partecipazione in qualita di uditore all’incontro del progetto formativo
Dalla depressione alla melanconia
Ente organizzatore PsiVe, Zerman di Mogliano Veneto 27 settembre 2007
Ore complessive n. 5 con esame finale Con crediti ECM

37) partecipazione in qualita di uditore al corso
Trattamento del paziente schizofrenico la responsabilita dello psichiatra tra mente e corpo
Riva del Garda, 4-5 ottobre 2007 Ore complessive n. 10 con esame finalc
Con crediti ECM n. 7

38) partecipazione in qualita di uditore al congresso
Gli esordi psicotici e gli interventi precoci: clinica, esperienza, ricadute istituzionali
Ente organizzatore PSIVE, Belluno 30 novembre 2007 Ore complessive n. 7 con esame finale
Con crediti ECM n. 4

39) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al convegno di aggiornamento psichiatrico
Liberta, diritti e doveri di farsi curare in psichiatria
Ente organizzatore, AULSS10 veneto Orientale, San Dona di Piave 7 dicembre 2007  Ore
complessive n.7 con esame finale Con crediti ECM n. 3

40) partecipazione in qualitd di uditore al aggiornamento ECM
Trattamento a lungo termine della depressione,
Ente organizzatore Accademia delle scienze psichiatriche, Venezia, 14-15 dicembre 2007
Ore complessive n. 10  con esame finale Con creditit ECM n. 7

41) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al corso
La gestione multiprofessionale delle patologie psichiatriche gravi ad elevato bisogno di trattamento
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, CSM di
San Dona di Piave dal 14 aprile 2007 al 19 settembre 2007
Ore complessive n. 12,5 con esame finale Con credit ECM n. 16

42) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Materiale umano e tecniche creative: esprimere arte o dell’arte di esprimersi?

Ente organizzatore. AULSS 10 Veneto Orientale, 9 febbraio 2008



Ore complessive n. 4 senza crediti ECM
43) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al progetto formativo aziendale
La patologia psichiatrica nella famiglia: patologia infantile e dell’adulto a confronto con il problema
della violenza
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona, San Dona, 22
febbraio 2008
Ore complessive n. 3 senza crediti ECM.
44) partecipazione in qualita di uditore all’incontro
Efficacia, sicurezza ed eventi avversi della terapia antipsicotica
Dolo, 10 marzo 2008 Ore complessive n. 7 con esame finale
Con crediti ECM n. 4
45) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al progetto formativo aziendale
La diagnosi psicoanalitica
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, CSM di
San Dona di Piave, 4 e 18 aprile 2008
Ore complessive n. 5 senza crediti ECM
46) partecipazione in qualita di uditore al seminario
Aggiornamento in psicofarmacologia dell’etd evolutiva: le urgenze in adolescenza e preadolescenza.
Diagnosi e trattamento
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, San Dona di Piave, 7 maggio 2008
Ore complessive n. 7 con esame finale Con crediti ECM n. 6
47) partecipazione in qualita di uditore alla conferenza internazionale
Approccio multidimensionale per il recupero dell’intera persona
Napoli, 10-11 giugno 2008  Ore complessive n. 8 con esame finale
Con crediti ECM n. 6
48) partecipazione in qualita di uditore al congresso
Lo spettro dell’'umore. Linee di confine e di gestione
Corso di perfezionamento in Psicofarmacologia, Zerman di Mogliano Veneto, 19 settembre 2008
Ore complessive n.4 con esame finale Con credii ECM
49) partecipazione in qualita di uditore all’incontro
Schizofrenia e disturbo bipolare: continuita e discontinuiti clinico terapeutica
Brescia, 10 - 11 ottobre 2008
Ore complessive n. 10 con esame finale Con crediti ECM n. 6

50) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al progetto formativo aziendale



Il lavoro di equipe tra emergenza e cronicita
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona, San Dona di
Piave, 17 -18 ottobre 2008
Ore complessive n. 10 con esame finale Con crediti ECM n. 5
51) partecipazione in qualita di uditore al Forum nazionale di etica applicata
Etica Oggi: Dove, Come e Perche’
Ente organizzatore: Fondazione Lanza, Padova, 23 ottobre 2008
Ore complessive n. 8 senza esame finale
52) partecipazione in qualita di uditore alla conferenza tematica
Della Societa Italiana di Psichiatria
Ente organizzatore: Societa Italiana di Psichiatria, Venezia 12-13-14 novembre 2008
Ore complessive n. 15 con esame finale Con credit ECM
53) partecipazione in qualita di uditore al corso
Responsabilita del medico e gestione del rischio clinico
Ente organizzatore: CEREF , San Dona di Piave, 18 novembre 2008
Ore complessive n.6  con esame finale Con crediti ECM n. 5
54) partecipazione in qualita di uditore al seminario
Risuonanze musica e neuroscienze
Ente organizzator ASVEGRA, Confederata COIRAG, Padova, 22 novembre 2008
Ore complessive n. 4 con esame finale Con crediti ECM
55) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al corso
La gestione multiprofessionale delle patologie psichiatriche gravi ad elevato bisogno di trattamento
modulo 1
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, CSM di
San Dona di Piave dal 14 marzo 2008 al 18 aprile 2008
Ore complessive n.7,5 con esame finale Con creditt ECM n. 8
56) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al corso
La gestione multiprofessionale delle patologie psichiatriche gravi ad elevato bisogno di trattamento
modulo 2
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, CSM di
San Dona di Piave dal 23 maggio 2008 al 28 novembre2008
Ore complessive n. 7,5 con esame finale Con crediti ECM n. 8

57) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al corso



Approccio multidisciplinare a casistiche complesse e presa in carico della famiglia nei pazienti
psichiatrici gravi
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, CSM di
San Dona di Piave dal 22 febbraio 2008 al 13 giugno 2008
Ore complessive n. 5 con esame finale Con crediti ECM n. 5
58) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al convegno
Il lavoro istituzionale con le patologie gravi: quale guarigione?
Ente organizzatore: AULSS 14 Chioggia, Piove di Sacco, 17 gennaio 2009
Ore complessive n.7 con esame finale Con creditt ECM n. 5
59) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al progetto formativo aziendale
La patologia psichiatrica nella famiglia: patologia infantile e dell’adulto a confronto con il problema
della violenza
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave,
Ospedale Civile di San Dona di Piave, 31 gennaio 2009
Ore complessive n. 3 senza credit ECM
60) partecipazione in qualita di uditore al Question time in Psichiatria 2009
Dal controllo delle psicosi alla maneggevolezza e stabilita della terapia
Ente organizzatore: Astra Zeneca, Bolzano 31 marzo- 1 aprile 2009
Ore complessive n. 12 con esame finale Con creditt ECM n. 9
61) partecipazione in qualita di uditore al corso
Gli esiti dell’approccio psicoeducazionale riabilitativo su corpo e mente: “Progetto Benessere”
Ente organizzatore: RUNTIMES SrL, Mestre 10 giugno 2009
Ore complessive n. 7 con esame finale Con credit ECM n.4
62) partecipazione in qualitd di uditore all'incontro formativo
Curare il disturbo bipolare: dalla diagnosi agli approcci terapeutici
Ente organizzatore. Runtimes srl, Treviso, 11 maggio 2009
Ore complessive n. 7 con esame finale Con credit ECM n. 5
63) partecipazione in qualita di uditore all’iniziativa formativa
Per un’alternativa alla SVAMA
Ente organizzatore: AULSS 12 Veneziana, Scuola di Sanita Veneta, Mestre, 16 giugno 2009
Ore complessive n. 7 con esame finale Con credit ECM n. 8
64) partecipazione in qualita di uditore all’incontro
Il disturbo bipolare: nuove e vecchie problematiche nella gestione del paziente

Ente organizzatore: la Fabbrica dei Congressi SrL. Dolo, 9 ottobre 2009
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Ore complessive n. 7 con esame finale Con credii ECM n. 7
65) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al convegno
Il lavoro d’equipe tra emergenza e cronicita
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, San
Dona di Piave, 23 e 24 ottobre 2009
Ore complessive n. 10 con esame finale Con crediti ECM n. 4
66) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al progetto
formativo aziendale
Comportamenti autolesivi nel disturbo borderline di personaliti il 12 giugno 2009
Il lavoro di equipe e il progetto terapeutico il 8 maggio 2009
Il disturbo bipolare il 15 maggio 2009
Dopo la CTRP il 13 novembre 2009
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, CSM di
San Dona di Piave
Ore complessive n. 10 con esame finale Con crediti ECM n. 8
67) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Alleanza terapeutica aderenza alle cure e presa in carico nei DSM
Ente organizzatore Sezione del Veneto della Societa italiana di Psichiatria, Bassano, 29 gennaio 2010
Ore complessive n. 8 con esame finale Con crediti ECM n. 3
68) partecipazione in qualita di uditore alle giornate di formazione (aspetti teorici e aspetti clinici)
Diagnosi e trattamento dei disturbi di personalitht. Modelli organizzativi e casi clinici: un’ottica
psicoanalitica
Ente organizzatore: Progetto regionale Ente Affidatario AULSS 10 Veneto Orientale Dipartimento
per le Dipendenze
San Dona di Piave, 3 dicembre 2009, 14 gennaio 2010 e 12 febbraio 2010
Ore complessive n. 21 con esame finale Con crediti ECM n. 19
69) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al progetto formativo aziendale
La patologia psichiatrica nella famiglia
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave,
Ospedale Civile di San Dona di Piave, 19 febbraio 2010
Orc complessive n. 3 senza crediti ECM
70) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Depressione bipolare e Mania

Ente organizzator: AstraZeneca, Venezia, 16-18 marzo 2010
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Ore complessive n. 14 con esame finale Con crediti ECM
71) partecipazione in qualita di uditore al seminario di formazione
11 lavoro di rete tra operatori e servizi
Ente organizzatore: Progetto regionale Ente affidatario AULSS 10 Veneto Orientale Dipartimento
per le Dipendenze, San Dona di Piave, 23 aprile e 14 maggio 2010
Ore complessive n.l4 con esame finale Con creditt ECM n. 15
72) partecipazione in qualita di uditore al seminario
Rifiuto e capro espiatorio nei gruppi e nelle istituzioni: quale possibile elaborazione della colpa?
Ente organizzatore: ASVEGRA, confederata Coirag, Padova, 16 ottobre 2010
Ore complessive n. 4 con esame finale Con crediti ECM n. 2
73) partecipazione in qualita di uditore al corso
Agomelatina - Innovazione nel trattamento della depressione maggiore
Ente organizzatore: Servier Italia, Mogliano, 22 ottobre 2010
Ore complessive n. 6 con esame finale Con crediti ECM n. 4
74) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al progetto
formativo aziendale Modulo 1 e 2
1l lavoro di equipe e il ruolo del referente il 19 marzo 2010
Ruolo della famiglia nella presa in carico del CSM il 16 aprile 2010
I gruppi psicoterapici il 17 settembre 2010
1l disturbo borderline di personalita il 21 maggio 2010
Disturbo di personalita istrionico il 1 ottobre 2010
Esordio psicotico il 19 novembre 2010
Quale psicoterapia per il paziente schizofrenico il 3 dicembre 2010
Ente organizzatore: AULSS 10, Veneto Orientale, UOC di Psichiatria, CSM di San Dona di Piave
Ore complessive n. 17,5 con esame finale Con crediti ECM n. 16
75) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al progetto [ormativo aziendale
Il “vecchio ed il nuovo” nella vita della famiglia e della coppia. Il transgenerazionale ed il sociale.
Importanza della clinica nella terapia
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave,
Ospedale Civile di San Dona di Piave, 25 febbraio 2011
Ore complessive n. 3 senza credii ECM
76) partecipazione in qualita di uditore al XXII Congresso interregionale PsiVe
Psichiatria, filosofia e neuroscienze

Ente organizzatore: Societa Italiana di Psichiatria, sezione del Veneto, Venezia, 28 gennaio 2011
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Ore complessive n.7 con esame finale Con crediti ECM
77) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Tendenze e controtendenze in salute mentale
Codroipo, 5 maggio 2011
Ore complessive n.7 con esame finale Con crediti ECM n. 5
78) partecipazione in qualita di uditore al corso di formazione
Suono, ritmo, parola, comunicazione e linguaggio nelle relazioni di cura
Ente organizzatore: Azienda Ospedaliera di Padova e Azienda ULSS 16 Padova, Padova, 19 ottobre
2011
Ore complessive n. 7,5 con esame finale Con crediti ECM
79) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Con-sentire i gruppi. Gruppoanalisi e salute mentale attraverso il pensiero di Franco Fasolo
Ente organizzatore: ASVEGRA, Confederata COIRAG, Padova, 27 novembre 2011
Ore complessive n. 8 con esame finale Con crediti ECM n. 3
80) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Dare i numeri in salute mentale: costi ¢ management nei DSM
Ente organizzatore: Sezione veneta della Societ Italiana di Psichiatri, Mestre, 16 dicembre 2011
Ore complessive n.7 con esame finale Con crediti ECM
81) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al progetu
formativo aziendale
Gemellarita e disturbo psichiatrico il 18 maggio 2011
Il problema della gestione dei figli piccoli in una paziente psichiatrica il 9 settembre 2011
Il lavoro con la famiglia nei pazienti gravi il 11 novembre 2011
Doppia diagnosi il 25 novembre 2011
Gestione del paziente all’esordio il 1 dicembre 2011
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria, CSM di San Dona di Piave
Ore complessive n. 12.5 con esame finale Con crediti ECM
82) partecipazione in qualita di uditore al convegno
L’altalena emotiva della maternita: Interventi integrati di prevenzione e cura dei disturbi affettivi post
partum
Ente organizzatore: AULSS 15 Alta Padovana, Camposampiero, 28 gennaio 2012
Ore complessive n.7,5 con esame finale Con crediti ECM n.4
83) partecipazione in qualita di organizzatore-relatore al progetto formativo aziendale

Violenza e confusione di genere nella vita familiare tra generazioni
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Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC Psichiatria di San Dona di Piave, 24 febbraio
2012  Ore complessive n. 2.5 senza crediti ECM.
84) partecipazione in qualita di uditore al seminario
Interventi e trasformazioni tra verbale e non verbale nella prima infanzia
Ente organizzato Regione del Veneto, Padova, 17 marzo 2012
Ore complessive n. 3,5 con esame finale Con crediti ECM n. 3
85) partecipazione in qualita di uditore al convegno
DSM ed altro: i luoghi e i tempi della salute mentale
Ente organizzatore,: Sezione del Veneto della societa Italiana di Psichiatria, Adria, 20 aprile 2012
Ore complessive n. 8 con esame finale Con crediti ECM n. 3
86) partecipazione in qualita di uditore al seminario
Personalita fetale e psicopatologia precoce
Ente organizzatore, Regione del Veneto, Padova, 21 aprile 2012
Ore complessive n. 3,5 con esame finale Con crediti ECM n. 3
87) partecipazione in qualita di uditore all’evento formativo
Le patologie psichiatriche gravi: la gestione multiprofessionale e lintegrazione degli interventi
terapeutici
Ente organizzatore AULSS 10 Veneto Orientale UOC Psichiatria, Portogruaro, 27 marzo, 05 aprile,
19 aprile, 15 maggio 2012 presso il CSM
Ore complessive n. 12 con esame finale Con crediti ECM n.12
88) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Gli anti psicotici di seconda generazione: gestione degli effetti collaterali
Ente organizzatore: UOC Psichiatria di Portogruaro, Portogruaro, 14 giugno 2012
Ore complessive n.7 con esame finale Con crediti ECM n. §
89) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al convegno
La liberta di pensare
Ente organizzatore: AULSS 14 Chioggia, San Dona di Piave, 13 settembre 2012
Ore complessive n. 7,5 con esame finale Con crediti ECM n. 3
90) partecipazione in qualita di uditore al corso
B-nomio dal profilo farmacologico alla pratica clinica
Padova, 2 febbraio 2012  Ore complessive n.7 con esame finale
Con credii ECM n. 6 -
91) partecipazione in qualita di uditore alla giornata di studio

C’entriamo 1l futuro: nuove idee per il Centre Diurno
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Ente organizzatore: Azienda ospedaliera di Padova e AULSS 16 di Padova, Padova, 25 ottobre 2012
Ore complessive n. 7,5 con esame finale Con crediti ECM n.5
92) partecipazione in qualita di uditore al corso di aggiornamento
La salute mentale nel tempo della crisi: uso e disponibilita delle risorse
Ente organizzatore: PsiVe, Padova, 26 ottobre 2012
Ore complessive n. 7,5 con esame finale
Con crediti ECM
93) partecipazione in qualita di uditore al corso di formazione
Quale musicoterapia per la salute mentale
Ente organizzatore: Aulss 16 Padova, Universita di Padova, Padova 23 novembre 2012
Ore complessive n. 6,15 con esame finale Con crediti ECM
94) partecipazione in qualita di uditore al convegno regionale
Gl inserimenti lavorativi nella Salute Mentale
Ente organizzatore Agenzia Regionale Socio Sanitaria del Veneto, Treviso, 5 dicembre 2012
Ore complessive n. 7,5 con esame finale
Con crediti ECM n. 4
95) partecipazione in qualita di relatore con presentazione di materiale clinico originale al progetto
formativo aziendale
La gestione multi professionale delle patologie psichiatriche gravi ad elevato bisogno di trattamento
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona di Piave, CSM di
San Dona
Dal 24 [ebbraio al 24 maggio 2012
Ore complessive n. 12,5 con esame finale Con crediti ECM n.8
96) partecipazione in qualita di uditore al VII congresso nazionale
Pratiche e modelli di riabilitazione nei percorsi semiresidenziali
Ente organizzatore Ass.ne Coordinamento nazionale Centri Diurni in Psichiatria, Aulss 12 Scuola di
Sanita Veneta, Mestre 11-12 aprile 2013 Ore complessive n. 12 con esame finale
Con crediti ECM.
97) partecipazione in qualita di uditore al corso
Major Psychoses: Old concepts or new Diagnostic, Clinical and therapeutic Challenges?
Ente organizzatore: Innovation in Psychiatry, Milano, 6-8 maggio 2013
Ore complessive n. 14 con esame finale Con crediti ECM n. 9,8
98) partecipazione in qualita di relatore al VIII congresso CONFIAM di Musicoterapia

Suoni, tempi e ritmi nelle relazioni di cura
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Ente organizzatore: Confiam, universita di Padova, ulss 16, Eufonia, Scuola di Musicoterapia Un
Mondo di Suono, Padova 24 maggio 2013
Ore complessive n. 8 con esame finale Con crediit ECM n 7,5

99) partecipazione in qualita di uditore al I incontro preparatorio
Prospettive e sfide nella psichiatria di comuniti: salute mentale in carcere ¢ superamento degli
ospedali psichiatrici giudiziari
Ente organizzatore: Regione del Venete, segreteria regionale per la sanita, Montecchio Precalcino 11
giugno 2013 Ore complessive n. 7,5 con esame finale Con crediti ECM 4

100) partecipazione in qualitd di uditore al workshop internazionale
Individualizzazione e personalizzazione delle cure nel trattamento a lungo termine del disturbo
bipolare e della schizofrenia,
Ente organizzatore: Otsuka, Roma 21 giugno 2013
Ore complessive n.5 con esame finale Con credit ECM n. 6

101) partecipazione in qualitd di uditore al II incontro preparatorio
La salute mentale e il nuovo piano sociosanitario regionale
Ente organizzatore: Regione del Veneto, segreteria regionale per la sanitd, Montecchio Precalcino 23
scttembre 2013
Ore complessive n. 7,5 con esame finale Con crediti ECM n. 4

102) partecipazione in qualitd di relatore con presentazione di materiale clinico originale al
progetto formativo aziendale
La psicosi sintomi negativi: quale giusta vicinanza al paziente il 6 marzo 2013
Quando 1l paziente con patologia psichiatrica cronica rimane solo. Il ruolo degli operatori di
riferimento il 13 marzo 2013
La patologia psichiatrica tra dipendenza e autonomia il 17 aprile 2013
Il disturbo borderline: problemi nella gestione dei casi difficili il 27 maggio 2013
La psicosi allucinatoria cronica: confronto in equipe sugli interventi attuati in questi anni 1l 25
settembre 2013
Quando la famiglia entra in crisi, quale supporto puo offrire 'equipe il 9 ottobre 2013
Quando il paziente rifiuta le cure il 13 novembre 2013
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC di Psichiatria di San Dona, CSM di San
Dona
Ore complessive n. 17,5 con esame finale Con crediti ECM

103) partecipazione in qualita di uditore al corso
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Legare la mente? La contenzione e il suicidio: le strategie terapeutiche e la responsabilita dello
psichiatra
Ente organizzatore AULSS 12 Veneziana, Venezia Mestre, 4 ottobre 2013
Ore complessive n. 7 con esame finale Con creditt ECM
104) partecipazione in qualita di uditore al corso
Esperienze cliniche di spettro bipolare
Mestre, 4 giugno e 10 ottobre 2013

Ore complessive n. 9 con esame finale Con crediti ECM n. 7

105) partecipazione in qualita di uditore all’incontro scientifico
L’enigma della mente
Codroipo, 15 novembre 2013 Ore complessive n. 7 con esame finale

Con creditt ECM n. 5,5
106) partecipazione in qualita di uditore al convegno
Verso le buone pratiche di collaborazione tra Salute Mentale, Cure Primarie e Medicina Generale: il
progetto regionale “Riconoscere la depressione”
Inte organizzatore Regione Veneto e A ULSS 9 Treviso , Venezia Mestre 5 dicembre 2013
Ore complessive n. 9 con esame finale Con crediti ECM n. 4
107) partecipazione in qualita di uditore al corso /convegno
Psicopatologia fenomenologica e psicoanalisi quali strumenti comprensivi nella realta operativa dei
servizi psichiatrici
Ente organizzatore, AULSS Alta Padovana, Borgoricco, 28 febbraio 2014, ore complessive 8
Con esame finale Con crediti ECM n. 3,5
108) partecipazione in qualita di relatore al convegno
Spiritualitd e Psichiatria
Ente organizzatore MAMRE soc. coop sociale Valdimolino di Montecchi Maggiore, Villa Zileri-
Motterle, Monteviale Vicenza, 9 maggio 2014
Ore complessive n 7,5 senza creditt ECM
109) partecipazione in qualitd di uditore al corso
Clinical case marathon 2014
Ente organizzatore: IN&FO&MEA srl, Salerno Cava dei Tirreni, 22-24 maggio 2014
Ore complessive n. 14 con esame finale
Con crediti ECM n. 21,9
110) partecipazione in qualitd di organizzatore-relatore all’evento formativo

Maternity Blues
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Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC Psichiatria CSM San Dona di Piave, 4 luglio
2014
Ore complessive n. 2,5 senza crediti ECM.
111) partecipazione in qualita di uditore al corso
Farmaci Brand e Farmaci Equivalenti: Cosa ne sappiamo?
Ente organizzatore Societa italiana di Neuropsicofarmacologia, Udine, 19 settembre 2014
Ore complessive n. 7,5 con esame finale Con credit ECM n. 5,5
112) partecipazione in qualita di uditore al corso ECM
Dal DSM-IV al DSM V: evoluzione nella diagnosi dei disturbi psicotici e prospettive terapeutiche
Milano, 7 ottobre 2014 Ore complessive n.7 con esame finale
Con crediti ECM n. 7
113) partecipazione in qualita di uditore all’iniziativa formativa:
Nuove e vecchie forme di discriminazione e disuguaglianza in salute mentale. Il modello veneto alla
prova dello stigma
Ente organizzatore AULSS 12 Veneziana, Venezia Mestre 6 novembre 2014
Ore complessive n. 7,5 con esame finale Con crediti ECM n. 4
114) partecipazione in qualitd di relatore con presentazione di materiale clinico originale al
progetto [ormativo aziendale in due moduli
Psicosi schizofrenica il 16 aprile 2014
Psicosi schizofrenica il 26 maggio 2014
I disturbi gravi di personaliti il 11 giugno 2014
La croniciti il 17 settembre 2014
L’autonomia impossibile il 15 ottobre 2014
Famiglie malate il 29 ottobre 2014
La mabilitazione nei pazienti con patologia cronica il 12 novembre 2014
Il disturbo Bipolare grave nel lungo periodo il 3 dicembre 2014
Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC Psichiatria San Dona di Piave
Ore complessive n. 20 con esame finale Con crediti ECM
115) partecipazione in qualita di uditore al corso
I Servizi di supporto alla perinatalith: La costruzione di una rete. Integrazione di modelli di cura per
la prevenzione e il trattamento dei disturbi psicologici e psichiatrici in gravidanza e nel postparto
Ente organizzatore: AULSS Alta Padovana, Camposampiero, 6 marzo 2015, Ore complessive n. 7
con esame finale

Con crediti ECM n. 6,5
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116) partecipazione in qualita di uditore al corso di aggiornamento
Delphi Bipolar Interactive
Vicenza, 14 aprile 2015 Ore complessive n. 6,5 con esame finale
Con creditt ECM n. 8
117) partecipazione in qualita di relatore al convegno
Corpo e Psiche
Ente organizzatore MAMRE soc. coop sociale Valdimolino di Montecchi Maggiore, Villa Zilen-
Motterle, Monteviale Vicenza, 22 maggio 2015
Ore complessive n.8 senza crediti ECM
118) partecipazione in qualitd di uditore al seminario
Mi dai la mano? L’'importanza del contesto nella crescita e nella cura del bambino
Ente organizzatore Dipartimento di Psicologia dello sviluppo e della socializzazione Universita di
Padova, Comunita di Venezia Ti con nu nu con ti, Venezia Mestre, 12 giugno 2015
Ore complessive n.7 con esame finale Con crediti ECM
119) partecipazione in qualita di relatore al congresso internazionale
Persona. Voce e Identita

Ente organizzatore : ULSS 16 Padova, Fondazione Ghirardi ONLUS, Conservatorio di Musica

Pollini, Piazzola sul Brenta, 15 -16 ottobre 2015 Ore complessive n. 19 con esame
[inale
Con credit ECM

120) partecipazione in qualitd di relatore con presentazione di materiale clinico orginale al

progetto formativo aziendale (1 ¢ 2 modulo)

Psicosi schizofrenica il 15 aprile 2015

L’esordio psicotico il 6 maggio 2015

I disturbi gravi di personalita il 20 maggio 2015

La cronicita il 23 settembre 2015

La riabilitazione nel paziente con psicopatologia cronica il 30 settembre 2015

L’autonomia impossibile Il 16 novembre 2015

Ente organizzatore: AULSS 10 Veneto Orientale, UOC Psichiatria di San Dona, CSM

Ore complessive n. 17,5 con esame finale Con credii ECM

ULTERIORI ATTIVITA’

Da gennaio 2000 ha avuto I'incarico di dirigere e coordinare attivita di psicoterapia per pazienti
psicotici gravi con trattamento continuativo e integrato con attivitd socioeducazionali. Per questo ha

svolto attivita di formazione di molti operatori (medici, psicolog, infermieri, educatori). Alcuni gruppi
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erano di terapia tradizionale, altri di musicoterapia, altri con diversi strumetni di mediazione (cinema,
disegno, psicomotricita).

Dal 2007 al 2009 ha partecipato al progetto “Accreditamento tra pari”.

Dall’ottobre 2010 a tutt’oggi referente per I'accoglimento delle richieste e ’assegnazione delle prime
visite psichiatriche, sia quando arrivano attraverso il MdB, curando in particolare il rapporto con 1
colleghi, sia quando arrivano con accesso diretto, come previsto dalla legge.

Dal 6 dicembre 2012 a tutt’oggi incaricata di sostituzione del direttore sostituto dell”unita operativa
complessa psichiatria del distretto socio sanitario 1 “Basso Piave”, in caso di assenza per ferie o
malattia o altro impedimento del medesimo.

Da ottobre 2013 a tutt’oggi partecipa al Coro “Voci in volo” composto da pazienti, operatori e
volontari.

Da ottobre 2015 referente clinica per la cooperativa che ha ottenuto I'appalto per la gestione dei
servizi residenziali salute mentale.

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Capacita organizzative: assunzione di responsabilita direzionali, organizzative, formative ¢ disciplinari
relative all’intera equipe nell’area clinica.

Capacita tecniche: competenze specialistiche di psicopatologia, psicofarmacologia e tecniche
relazionali psicoterapiche fondate sulle relazioni umane.

Capacita relazionali: ha svolto il compito di coordinare le attivita multidisciplinari del CSM e del
territorio assumendo la piena responsabilita di integrare le diverse professionalita e con il compito di
elaborare i conflitti istituzionali ¢ le loro risonanze patologiche e patogene nei gruppi di lavoro
istituzionale.

Lingue straniere conosciute: tedesco, inglese.

Altre capacitd e competenze: formazione musicale con capacita di suonare diversi strumenii ¢
educazione al canto. Ha organizzato e organizza incontri interdisciplinari tra psicologia ¢ scienze
umane (filosofia, teologia, antropologia culturale, ecc) con competenze filosofiche e teologiche, ha
pubblicato numerose relazioni e interventi, anche in atti di convegni su tali aree delle ricerca umana.
La soltoscritta acconsente alla pubblicazione del presente curriculum nel sito internet aziendale,
secondo quanto disposto dal punto 7 dell’allegato A alla deliberazione della Giunta Regionale del
Veneto del 19 marzo 2013, n.343.

Venezia, 21 novembre 2015

- Anna Urbani -
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