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PROVA PRATICA N. 1

CRITERI DI VALUTAZIONE MIN. PUNTI 14/20

Per un paziente con una diagnosi di comorbilita tra un disturbo da uso di
sostanze ed un altro disturbo psichico grave (o "doppia diagnosi"), indicare quali
Servizi dell'ULSS & opportuno coinvolgere e con quali modalita.

RISPOSTA

I Servizi che dovrebbero essere coinvolti sono i Servizi del Dipartimento di
Salute Mentale ed il Ser.D.. Tra le possibili modalita con cui impostare il
trattamento (sequenziale, parallela, integrata) € preferibile quella integrata che
prevede di definire una presa in carico condivisa del paziente definendo le varie
componenti ed i vari attori della terapia e della riabilitazione in modo che la
cura sia dotata di sistematicita e di senso complessivo.fi fondamentale che via
sia una comunicazione frequente e diretta tra gli operatori coinvolti, che vi sia
un progetto di cura condiviso col paziente ed incontri di verifica periodici.Per
evitare dispersione e frammentazione e opportuna l'individuazione di un case
manager.L'UVMD e uno strumento utilizzabile per il percorso integrato ed &
necessario in alcuni casi c( ad esempio quando si deve effettuare un
inserimento in una struttura o un intervento di inserimento lavorativo).I nuovi
LEA prevedono la collaborazione tra i Servizi per le Dipendenze e Sevizi di
Psichiatria per questo tipo di casi.




