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Alle  Beschwerden  können  durch  gezieltes  Fragen  weiter  eingegrenzt  werden  –
trotzdem  bleibt  Allergiediagnostik  oft  Detektivarbeit.  So  kann  eine  allmorgendlich
verstopfte Nase auf eine  Hausstauballergie hinweisen und auch Haustiere können
für so manche Allergie verantwortlich gemacht werden. In verschiedenen Hauttests
werden  die  unterschiedlichsten  Substanzen getestet  -  Rötung,  Juckreiz  und eine
Schwellung zeigen an, dass das Immunsystem wirklich auf die Substanz reagiert.
Leider sind die Hauttests nicht immer zuverlässig.

Hiccups are very common and most people will get them at some point during their
life. They can affect people of any age, including babies. Hiccups often occur without
any obvious trigger, although short episodes have been linked with drinking alcohol,
smoking, having a bloated stomach, eating too quickly or eating spicy foods, drinking
hot or fizzy drinks. In rare cases, hiccups can last for a long time. Hiccups are not
usually serious and in most cases only last a few minutes. However, you should see
your GP if you have hiccups that recur frequently or last longer than 48 hours.

Che disturbi accusa?

http://www.gesundheit.de/krankheiten/allergien/allergiearten/hausstauballergie
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Als  Aortenaneurysma wird  eine  Gefäßerweiterung  bezeichnet,  die  an  der
Hauptschlagader auftritt. Eine Ursache dafür, dass vor allem ältere Menschen von
einem  Aortenaneurysma betroffen  sind,  ist  die  abnehmende  Elastizität  der
Gefäßwände  im  Alter.  Da  die  Hauptschlagader  einem  vergleichsweise  hohen
Blutdruck  ausgesetzt  ist,  reagieren  die  wenig  elastischen  Gefäßwände  mit  der
Ausbildung  eines  Aortenaneurysmas.  Begünstigt  wird  ein  Aortenaneurysma
außerdem durch verschiedene Risikofaktoren, wie vor allem einer Verkalkung der
Gefäße.  Auch vorliegender  Bluthochdruck ist  ein Faktor,  der ursächlich an einem
Aortenaneurysma beteiligt sein kann.

A broken finger may be:
• painful, swollen, and bruised 
• stiff or difficult to move 
• pointing in an unusual direction 
• numb 

In some cases, the broken bone may poke through the skin (an open fracture) or you
may see the bone through the wound. It  can be hard to tell  if a finger is broken,
dislocated or badly sprained, as the symptoms tend to be similar. .If you're not sure
whether your finger is broken, it's a good idea to get medical advice.

Ha dolori all’orecchio?

http://www.nhs.uk/Conditions/Sprains/Pages/Introduction.aspx
http://symptomat.de/Bluthochdruck
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Oft  verursacht  der  Bandabriss  ein  hörbares  Geräusch.  Ansonsten  schmerzt  das
betroffene Gelenk, es schwillt an und ein Bluterguss entsteht. Wichtigstes Zeichen ist
aber die veränderte Beweglichkeit des Gelenks, die bei der ärztlichen Untersuchung
geprüft  wird.  Gerade bei  Knöchel-  oder Knieverletzungen fühlt  man sich auf dem
betroffenen  Bei einem Bänderriss ist die Kraft, die auf das Band einwirkt, so groß,
dass das straffe Bindegewebe zerreißt. Dabei muss anhand einer Röntgenaufnahme
immer geprüft werden, wo das Band gerissen ist. 

Aspirin is an antiplatelet medicine, which means it reduces the risk of clots forming in
your  blood.  This  reduces your  risk  of  having  a  stroke or  heart  attack. Low-dose
aspirin  (usually  75mg  a  day)  may  be  given  to  you  if  you  have  had  a heart
attack,a stroke or transient  ischemic  attack  (TIA),acute  coronary  syndrome (minor
heart attack or unstable angina),a coronary artery bypass operation, a stent put into
any one of the arteries in your body.

 Sente l’orecchio chiuso? senza dolori?

http://www.nhs.uk/conditions/Coronary-artery-bypass/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Angina/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Transient-ischaemic-attack/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Stroke/Pages/Introduction.aspx?WT.mc_id=110901
http://www.nhs.uk/Conditions/Heart-attack/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/Conditions/Heart-attack/Pages/Introduction.aspx
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Die Bauchspeicheldrüsenentzündung äußerst sich durch verschiedene Symptome.
Die meisten der Patienten klagen über Schmerzen im Oberbauch und auch Übelkeit
und  Erbrechen sind  keine  seltenen  Begleiterscheinungen  der
Bauchspeicheldrüsenentzündung.  Die  Bauchschmerzen können  dabei  bis  in  den
Rücken  oder  den  Brustkorb  ausstrahlen.  Erkrankungen  der  Gallenwege  wie
beispielsweise  Gallensteine sind  häufig  eine  Ursache  der
Bauchspeicheldrüsenentzündung.  Doch  auch  Alkohol zählt  nicht  selten  zu  den
Auslösern dieser Erkrankung.

Slapped cheek syndrome (also called fifth disease) is a viral  infection that's most
common in children, although it can affect people of any age. It  usually causes a
bright  red  rash  to  develop  on  the  cheeks.  Although  the  rash  can look  alarming,
slapped cheek syndrome is normally a mild infection that clears up by itself in one to
three weeks. Once you've had the infection, you're usually immune to it for life. After
a few days, a distinctive bright red rash on both cheeks normally appears, although
adults may not get this.

Lei è raffreddato?

http://symptomat.de/Alkohol
http://symptomat.de/Gallensteine
http://symptomat.de/Bauchschmerzen
http://symptomat.de/Erbrechen
http://symptomat.de/%C3%9Cbelkeit
http://symptomat.de/Bauchschmerzen
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Blasenentzündungen (auch:  Harnblasenentzündung,  Zystitis)  werden  von  den
Betroffenen  meist  recht  schnell  erkannt.  Schmerzen  im  Unterleib,  ein  ständiger
Harndrang und Schmerzen beim Wasserlassen sind die  typischen Symptome für
diese  Erkrankung.  Meist  ist  die  gesamte  Wand oder  Schleimhaut  der  Harnblase
entzündet,  was  die  Ursache  für  die  unerträglichen  Schmerzen  darstellt.
Blasenentzündungen entstehen meist durch Bakterien aus der Darmflora, doch auch
Würmer oder Viren können die Entzündung auslösen. Wird eine Blasenentzündung
frühzeitig erkannt, heilt sie in den meisten Fällen innerhalb weniger Tage vollkommen
aus.

Children and young adults are particularly prone to repeated attacks of nettle
rash.  Acute  nettle  rash  can  be  divided  into  allergic and  non-allergic  nettle
rash.  It  is  important  to  know that  very  rarely,  acute  nettle  rash can be  the
first  symptom  of  a  more  serious  and  potentially  life  threatening  reaction,
known as anaphylaxis. This may lead to swelling of the face, hands and feet.
Swelling  may  also  affect  the  mouth,  tongue,  throat  and  breathing  tubes,
leading  to  wheezing  and  breathlessness  and  difficulty  speaking  or
swallowing. The individual affected may also feel faint and sick and complain
of stomach pains and develop vomiting.

Lei ha un tappo di cerume. Glielo tolgo subito con un lavaggio.

http://www.netdoctor.co.uk/diseases/facts/allergicdiseases.htm
http://symptomat.de/H%C3%A4ufiges_Wasserlassen
http://symptomat.de/H%C3%A4ufiges_Wasserlassen
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Es  gibt  verschiedene  Gründe  für  das  Auftreten  einer  Blutgerinnungsstörung.  In
einigen  Fällen  sorgt  ein  Mangel  an  Bluttplättchen  dafür,  dass  die  beschädigten
Blutgefäße durch diese nicht ausreichend verklebt und somit die Blutung nicht richtig
gestoppt  werden  kann. Doch  auch  wenn  Blutplättchen  in  ausreichender  Menge
vorhanden  sind,  kann  es  diesen  an  der  Fähigkeit  mangeln  sich  miteinander  zu
verkleben. Diese Fehlfunktion kann in seltenen Fällen vererbt werden. 

Gastroenteritis is a very common condition that causes diarrhoea and vomiting. It's
usually caused by a bacterial or viral tummy bug. It affects people of all ages, but is
particularly common in young children. The main symptoms of gastroenteritis are:

• sudden diarrhoea 
• feeling sick 
• vomiting 
• a mild fever 

Some  people  also  have  other  symptoms,  such  as  a  loss  of  appetite,  an  upset
stomach, aching limbs and headaches. 

Avverte dolore alla fronte? Alla guancia? Da quanto tempo?

http://www.nhs.uk/conditions/Headache/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/stomach-ache-abdominal-pain/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/stomach-ache-abdominal-pain/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Diarrhoea/Pages/Introduction.aspx
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Bluthochdruck ist eine weit verbreitete Gefäßerkrankung. Dabei ist der Druck, den
das Blut bei jedem Herzschlag auf die Gefäße ausübt, zu hoch Blutdrucksenkend
wirken Medikamente,  die die  Wasser-  und Salzausscheidung der  Nieren anregen
(vor allem Diuretika), die Gefäße erweitern (zum Beispiel Kalziumantagonisten) oder
das vegetative Nervensystem dämpfen (zum Beispiel Beta Blocker). Die Behandlung
wird  individuell  auf  den  Betroffenen  zugeschnitten.  Von  Belang  sind  dabei
beispielsweise das Alter und Vorerkrankungen.

Concussion should only be diagnosed by a health professional trained in assessing
patients with head injury. They will be able to rule out serious brain injury that needs
a brain scan or surgery. You should visit your nearest accident and emergency (A&E)
department  Symptoms of concussion include brief loss of consciousness, memory
loss,  disturbances  in  vision,  such  as  "seeing  stars"  or  blurry  vision,  a  period  of
confusion, a blank expression, or a delay in answering questions immediately after
the head injury. 

Non si preoccupi: faremo l’anestesia locale e non avvertirà alcun dolore.

http://www.nhs.uk/Conditions/Concussion/Pages/Symptoms.aspx
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Wird  jahrelang  nichts  gegen  Bluthochdruck  unternommen,  sind  unwiderrufliche
Schäden an den Gefäßen die Folge. Dies wiederum führt zu schweren Erkrankungen
unterschiedlicher Organe.

• Herz:  Der  Bluthochdruck belastet  ständig vor  allem die linke Herzkammer.
Daraus kann eine Herzmuskelschwäche (Herzinsuffizienz) entstehen. Zudem
wird eine Arteriosklerose der Herzkranzgefäße begünstigt, was wiederum zu
Durchblutungsstörungen  am  Herzen  (koronare  Herzkrankheit)  und  einem
Herzinfarkt führen kann.

• Gehirn: Die Schädigung der Hirngefäße verursacht häufig einen Schlaganfall

A gastroscopy often takes less than 15 minutes, although it may take longer if it's
being used to treat a condition. It's usually carried out as an outpatient procedure,
which means you won't have to spend the night in hospital. Before the procedure,
your throat will be numbed with a local anaesthetic spray. The doctor carrying out the
procedure will place the endoscope in the back of your mouth and ask you to swallow
the first part of the tube. It will then be guided down your oesophagus and into your
stomach.The  procedure  shouldn't  be  painful,  but  it  may  be  unpleasant  or
uncomfortable at times. 

Ha dolori al collo? Alla gola? Si irradiano verso le orecchie? Da quanto tempo?

http://www.nhs.uk/conditions/Anaesthetic-local/Pages/Introduction.aspx
http://www.gesundheit.de/krankheiten/gehirn-und-nerven/schlaganfall/symptome-anzeichen
http://www.gesundheit.de/krankheiten/herz/herzinfarkt-myokardinfarkt
http://www.gesundheit.de/krankheiten/herz/herzinsuffizienz/herzinsuffizienz-herzschwaeche
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Als Bradykardie bezeichnet man beim Erwachsenen eine Herzfrequenz mit weniger
als 60 Schlägen pro Minute. Häufig verursacht eine Bradykardie keine Symptome.
Sportler  beispielsweise  spüren  nicht,  dass  ihr  Herz  während  der  Ruhephasen
langsamer  schlägt,  als  bei  Nichtsportlern.  Manchmal  ist  die  die  Herzfrequenz  so
niedrig, dass weniger Blut in den Körperkreislauf gepumpt wird. Dadurch kann der
Sauerstoffbedarf  vor  allem des Gehirns  nicht  mehr  ausreichend gedeckt  werden.
Kopfschmerzen,  Schwindel,  Bewusstlosigkeit,  Übelkeit  und Erbrechen können die
Folge sein.

Symptoms of laryngitis can begin suddenly and usually get worse over a period of 
two to three days. Common symptoms of laryngitisinclude:

• hoarseness 
• speaking difficulty 
• sore throat 
• mild fever 
• irritating cough
• a constant need to clear your throat

The hoarse voice and speaking difficulties usually get worse each day you're ill and 
may last for up to a week after the other symptoms have gone. In a few cases, the 
larynx can swell and cause breathing difficulties. 

Tiri fuori la lingua. Respiri profondamente.

http://www.nhs.uk/conditions/cough/pages/introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Sore-throat/Pages/Introduction.aspx
http://www.netdoktor.de/symptome/schwindel/
http://www.netdoktor.de/symptome/kopfschmerzen/
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Während leichtere Verletzungen konservativ, d.h. ohne Operation behandelt werden,
führt  die  komplexe Zerstörung von Bandscheiben und Wirbeln bei  den schweren
Verletzungen der Wirbelsäule zu einer instabilen Situation, bei der jede Belastung
oder  Verdrehung  der  Wirbelsäule  zu  einer  Verschiebung  von  Wirbeln  oder
schlimmstenfalls zur Nerven- oder Rückenmarkschädigung führen kann. Etwa 20%
der  von  einer  schwereren  Wirbelsäulenverletzung  betroffenen  Menschen  erleiden
dabei eine unvollständige bis komplette Lähmung. Das Behandlungsziel ist deshalb
die schnellstmögliche Wiederherstellung von Stabilität, Belastbarkeit und Form der
Wirbelsäule.

Croup usually affects young children aged between six months and three years, with
most cases occurring in one-year-olds. However, croup can sometimes develop in
babies as young as three months, and older children up to 15 years of age.  The
condition is more common during the late autumn and early winter months. If your
GP thinks  your  child  has  mild croup,  they  will  usually  recommend managing  it at
home.  This will  often involve  using  children's  paracetamol to  ease  any  pain
associated with the condition and may help lower your  child's temperature if  they
have a fever.  You should also ensure your child is well  hydrated by encouraging
them to drink plenty of fluids.

Lei deve stare a riposo assoluto. Lei non deve prendere freddo.

http://www.nhs.uk/Conditions/Painkillers-paracetamol/Pages/Introduction.aspx
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Durch  eine  Tastuntersuchung,  eine  Computertomographie oder  eine
Röntgenuntersuchung kann der Arzt feststellen, ob Verletzungen am Schädel oder in
umliegenden  Bereichen  wie  der  Halswirbelsäule  vorliegen.  Bei  einer  langen
Bewusstlosigkeit oder anhaltenden Erinnerungslücken muss zudem eine schwerere
Verletzung  am  Gehirn  ausgeschlossen  werden.  Hat  das  CT  kein  eindeutiges
Ergebnis geliefert  und bestehen weiterhin  Beschwerden,  kann der Arzt  zusätzlich
eine Kernspin-Tomographie (MRT) durchführen.

Angina is chest pain or discomfort that is caused when heart muscle does not get
enough blood. Angina results from the demands of the myocardium being unable to
be met by blood supply.  This usually implies narrowing of  one of  more coronary
arteries and it tends to occur at times when the heart has to do more work. You don’t
need to  have a history of  angina to  have a heart  attack.  It  isn’t  always  easy to
diagnose angina as there can be many reasons for chest pain. As well as a physical
examination, you may have blood tests, an electrocardiogram (also called an ECG)
to see how well your heart is working and tests to see how well you heart performs
when you exercise. 

Da quanto tempo ha mal di pancia?

http://www.gesundheit.de/medizin/untersuchungen/untersuchungsmethoden/magnetresonanztomographie
http://www.gesundheit.de/medizin/untersuchungen/untersuchungsmethoden/computertomografie-schneller-durchblick-scheibchenweise
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Ein  Beweis  einer  Durchblutungsstörung  im  Gehirn  kann  durch  eine
Computertomographie oder  Kernspintomographie (MRT)  erbracht  werden.  Damit
lässt sich die Art der Schädigung und das betroffene Hirnareal genauer bestimmen.
Zusätzliche Informationen für die Diagnose kann eine Ultraschalluntersuchung, eine
Darstellung  des  Hirnkreislaufes,  Injizieren  von  Kontrastmitteln,  Untersuchen  des
Herzens auf mögliche Emboliequellen sowie Untersuchen des Blutes auf potentielle
Gerinnungsstörungen liefern.

Broken  or  bruised  ribs  are  usually  caused  by  a  fall  or  blow  to  the  chest,  or
occasionally by severe coughing. They can be very painful, but will normally improve
within about three to six weeks. Ribs can't be easily splinted or supported like other
bones, so they're usually left to heal naturally. Broken and bruised ribs are generally
treated in the same way, so it's not usually necessary to have an X-ray to determine
what your exact injury is. You generally only need to seek medical advice if things get
worse or don't improve, or if you were injured during a serious accident. 

Ha avuto nausea? Vomito?

http://www.nhs.uk/conditions/X-ray/Pages/Introduction.aspx
http://www.gesundheit.de/medizin/untersuchungen/untersuchungsmethoden/magnetresonanztomographie
http://www.gesundheit.de/medizin/untersuchungen/untersuchungsmethoden/computertomografie-schneller-durchblick-scheibchenweise
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Der Vorgang des Schluckens kann nach einem Schlaganfall gestört sein. Man spricht
dann von einer  Dysphagie. Folgen können gelegentliches Verschlucken sein, aber
auch eine nicht  mehr mögliche Nahrungsaufnahme. Durch das Verschlucken und
versehentliche Einatmen von Nahrung besteht die Gefahr einer Lungenentzündung
(Aspirationspneumonie).  Die Lungenentzündung ist  eine häufige Ursache für eine
erhöhte Sterblichkeit der Schlaganfallpatienten. Betroffene müssen daher künstlich
über eine Sonde ernährt werden und die Sensibilität der Mundhöhle durch Schluck-
und Kautraining zurückgewinnen.

The higher the location of the injury in the spinal cord (ie closer to the head), the
greater the proportion of the body affected. Thus, injuries in the neck area (called the
cervical region) have the most extensive consequences. Below the cervical level are
the thoracic vertebrae. Injury in this region usually results in paralysis of the chest
and abdominal muscles, whereas injury to the lumbar and sacral regions disrupts the
control of leg and hip muscles.

Da quanto tempo la pancia è diventata gonfia?
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Ursache des Ellenbogenbruchs ist zumeist ein direkte Trauma, also ein Sturz nach
hinten oder zur Seite, der mit Ellenbogen oder gestrecktem Arm abgefangen wird. 
Wirkt hierbei eine zu starke Kraft auf die schwächste Stelle, das Ellenbogengelenk,
so bricht dieses. Mechanisch lässt sich hierzu sagen, dass die Kraft des Aufpralls an
der Stelle des geringsten Widerstands greift, das Gelenk bricht. Manchmal ist nicht
ein Sturz der Auslöser, sondern ein heftiger Schlag mit einem harten Gegenstand auf
das Ellenbogengelenk. 

Septic shock is a life-threatening condition that happens when your blood pressure
drops to a dangerously low level after an infection.  Any type of bacteria can cause
the infection. Fungi, such as candida, and viruses can also be a cause, although this
is rare. At first, the infection can lead to a reaction called sepsis. This begins with
weakness,  chills,  and  a  rapid  heart  and  breathing  rate.  Left  untreated,  toxins
produced by bacteria can damage the small blood vessels, causing them to leak fluid
into the surrounding tissues. 

Mi mostri la lingua per favore.
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Die Ellenbogenverrenkung oder Ellenbogen-Luxation ist die vollständige Ausrenkung
des  Ellenbogengelenks.  Zumeist  wird  sie  durch  Traumata  ausgelöst  und  liegen
zusätzlich Verletzungen der Seitenbänder,  Nerven oder Knochenbrüchen vor.  Bei
Kindern ist die Ellenbogen-Luxation die häufigste Verrenkung, bei Erwachsen nach
der Auskugelung des Schultergelenks die zweithäufigste. Symptomatisch macht sich
die Ellenbogen-Luxation durch eine Fehlstellung des Ellenbogens, starke Schmerzen
und erhebliche Bewegungseinschränkungen des Ellbogens bemerkbar.

Sinusitis is usually the result of a cold or flu virus spreading to the sinuses from the
upper airways. Only a few cases are caused by bacteria infecting the sinuses. An
infected tooth or fungal infection can also occasionally cause the sinuses to become
inflamed. It's not clear exactly what causes sinusitis to become chronic, but it has
been  associated  with:  allergies and  related  conditions,  including  allergic  rhinitis,
asthma and hay fever, nasal polyps, smoking, and a weakened immune system. 

Occorre fare un esame del sangue.

http://www.nhs.uk/conditions/Polyps-nose/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Hay-fever/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/asthma/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Rhinitis---allergic/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Allergies/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Flu/Pages/Introduction.aspx
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Eine  Embolie sollte  keinesfalls  mit  einer  Thrombose  verwechselt  werden.  Zwar
entsteht aus einem Thrombus häufig ein Embolus – dennoch handelt es sich um
zwei  unterschiedliche  Krankheitsbilder.  Bei  einer  Thrombose  bildet  sich  das
verstopfende Gerinnsel (Thrombus genannt) meistens direkt am Beschwerdeort. Bei
der Embolie entsteht oft zu Beginn ein kleineres Gerinnsel, welches sich aber löst
und  in  den  Gefäßen  herumwandert.  Dabei  kann  es  sich  vergrößern  und
schlussendlich ein anderes Gefäß verstopfen. Von einer Embolie können übrigens
ebenso Venen wie auch Arterien betroffen sein. 

A sea creature sting can usually be treated with first aid. All stings are painful and
cause swelling, inflammation or welts and nausea. Sea urchins usually sting your foot
and often leave spines in the wound. Jellyfish often leave raised blisters on the skin
in the shape of their own tentacles. Seek medical assistance if you've been stung
while in the sea and your symptoms are severe – for example:

• severe, prolonged pain 
• chest pain or breathing problems 
• severe redness and swelling around the affected area 
• fits or seizures 

Ha dolore allo stomaco? A digiuno? Prima, dopo, a distanza dai pasti?

http://www.nhs.uk/conditions/Blisters/Pages/Introduction.aspx
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Als  Endokarditis wird eine entzündliche Erkrankung der Herzinnenhaut (Endokard)
bezeichnet,  die  zu  entzündlichen  Veränderungen  der  Klappensegel  und  zu
Herzklappenfehlern  führen  kann.  In  Abhängigkeit  von  der  zugrunde  liegenden
Ursache  wird  zwischen  einer  infektiösen  bzw.  bakteriellen  und  postinfektiös
auftretenden  abakteriellen  bzw.  rheumatischen  Endokarditis differenziert,  die  sich
jeweils  anhand  unterschiedlicher  Symptome  manifestieren. Eine  bakterielle
Endokarditis entsteht in aller Regel durch eine Besiedelung der Herzklappen durch
bakterielle Erreger wie Staphylococcus aureus, Streptokokken oder Enterokokken.

Sudden shortness of breath, or breathing difficulty (dyspnoea), is the most common
reason for visiting a hospital accident and emergency department. It's normal to get
out of breath when you've overexerted yourself, but when breathlessness comes on
suddenly and unexpectedly, it's usually a warning sign of a medical condition. You
should call your GP immediately if you have sudden shortness of breath, as there
may be a problem with your airways or heart.

Dopo questa comparsa di dolori ha avuto vomito? Svenimento?

http://symptomat.de/Enterokokken
http://symptomat.de/Streptokokken
http://symptomat.de/Staphylokokken
http://symptomat.de/Rheumatische_Endokarditis_(postinfekti%C3%B6se_Endokarditis)
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Eine  Erkrankung  an  der  Hand  oder  am  Arm  kann  die  Lebensqualität  enorm
einschränken. Selbstverständliche Handgriffe können durch schmerzhafte Symptome
verschiedener  Krankheiten  Bewegungen  zur  Qual  machen.  Eine  der  häufigsten
Erkrankungen der Hände ist  das Karpaltunnelsyndrom, das Schmerzen bis in die
Arme auslösen kann. Dank modernster Handchirurgie können Krankheiten wie die
diese  mit  sehr  guten  Erfolgen  operativ  behandelt  werden.  Eine  andere,  häufig
auftretende  Erkrankung  der  Hände  ist  Arthrose,  von  der  -  ähnlich  wie  beim
Karpaltunnelsyndrom - Frauen öfter betroffen sind als Männer. 

There's currently no cure for hay fever, but most people are able to relieve symptoms
with treatment, at least to a certain extent.  The most effective way to control hay
fever would be to avoid exposure to pollen. However, it's very difficult to avoid pollen,
particularly during the summer months when you want to spend more time outdoors.
Treatment options for hay fever include antihistamines, which can help to prevent an
allergic  reaction  from  occurring  and  corticosteroids,  which  help  to  reduce
inflammation and swelling.

Lei ha un’appendicite acuta e deve essere operato d’urgenza.

http://www.nhs.uk/conditions/Corticosteroid-(drugs)/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/Conditions/Antihistamines/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/Conditions/Hay-fever/Pages/treatmentoptions.aspx
http://www.gesundheit.de/krankheiten/rheuma-erkrankungen/arthrose/arthrose-symptome
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Das  Erysipel  ist  eine  durch  Bakterien  ausgelöste  Hauterkrankung.  Durch  kleine
Wunden  an  der  Körperoberfläche  können  Bakterien  in  tiefere  Hautschichten
gelangen,  und  sich  dort  vermehren.  Der  Körper  versucht  diese  Bakterien  zu
bekämpfen, und es kommt zu einer Entzündung der Haut. Es entsteht eine flächige,
meist scharf begrenzte Rötung und schmerzhafte Schwellung. Sie kommt häufig an
den Unterschenkeln vor, kann jedoch überall am Körper auftreten. 

Heart  failure does not  often have a single cause.  There are a number of  health
conditions  that  increase your  chances of  developing  heart  failure,  including:  high
blood pressure (hypertension) – this can put extra strain on the heart, which over
time can lead to heart failure, coronary heart disease (CHD) – where the arteries that
supply blood to the heart become clogged up by fatty substances ), and may cause
angina or a heart attack, heart muscle weakness (cardiomyopathy) – this can cause
heart rhythm disturbance (atrial fibrillation), heart valve disease or problems with the
heart's valves 

Lei necessita di un ricovero ospedaliero per accertamenti. 

http://www.nhs.uk/conditions/Heart-attack/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Angina/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Atherosclerosis/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Coronary-heart-disease/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Blood-pressure-(high)/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Blood-pressure-(high)/Pages/Introduction.aspx
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Die Ursachen einer Fallsucht sind vielfältig und in den meisten Fällen noch nicht
vollständig geklärt.  Oft spielen Gene eine Rolle bei der Entstehung der Epilepsie.
Vererbbar ist sie deswegen meist trotzdem nicht – die Eltern geben meist leidlich
eine größere Anfälligkeit  für  Krampfanfälle  an ihre Kinder  weiter.  Zur  Erkrankung
kommt es dann erst, wenn äußere Faktoren hinzukommen. Nur in seltenen Fällen
sind  fehlerhafte  Gene bekannt,  die  unmittelbar  epileptische Fälle  auslösen.  Dann
spricht man von einer genetischen Epilepsie.

Beta-blockers,  are medications used to treat conditions such as angina, heart failure
and high blood pressure. They decrease the activity of  the heart  by blocking the
action of  hormones like adrenaline.  Beta-blockers are prescription-only medicines,
which  means  they  can  only  be  prescribed  by  a  GP  or  other  suitably  qualified
healthcare professional. You may experience side effects while taking beta-blockers,
including:  dizziness, tiredness, blurred vision, cold hands and feet, slow heartbeat
diarrhoea, and nausea. 

Da quanto tempo ha smesso completamente di orinare?

http://www.nhs.uk/conditions/diarrhoea/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/Conditions/Beta-blockers/Pages/Side-effects.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Medicinesinfo/Pages/Introduction.aspx
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Fieber  ist keine eigenständige Krankheit, sondern eine Schutzreaktion des Körpers
gegen  Infektionen  durch  Bakterien  oder  Viren.  Die  Temperaturerhöhung  bewirkt,
dass  der  Körper  seine  Abwehrkräfte  mobilisiert,  um  so  die  eingedrungenen
Krankheitserreger effektiv zu entfernen. Wenn ein Kind fiebert, hilft es also zunächst
einmal sich selbst.  Hohes Fieber (ab 39,5 Grad Celsius) kann allerdings wichtige
Körperfunktionen beeinträchtigen und ist für den Organismus eine große Belastung.

If the break is small or it is just a crack, you may not feel much pain or even realise
that you have broken a bone. However, if you suspect that you have broken a bone,
you  should  seek  medical  help  immediately.  The  broken  bone  must  be  properly
aligned and held in place (often with a plaster cast) so that it heals in the correct
position. If  you do not receive the correct treatment, you could develop a serious
infection or a permanent deformity. You may also develop long-term problems with
your joints.

Da quanti giorni ha la febbre il bimbo?

http://www.netdoktor.at/krankheit/fieber-7557
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Eine  Gallenblasenentzündung  tritt  häufiger  bei  Frauen  auf,  aber  auch  Männer
können daran erkranken. Insgesamt kommt die Erkrankung recht häufig vor. In mehr
als 90 Prozent der Fälle sind Gallensteine die Ursache der Entzündung. In seltenen
Fälle kann es im Zusammenhang mit einer künstlichen Ernährung (zum Beispiel bei
Intensivpatienten) oder einer Salmonelleninfektion zu einer Gallenblasenentzündung
kommen.

There is a wide range of blood pressure-lowering medicines to choose from and a
combination is usually needed to treat high blood pressure most effectively and with
the minimum side effects. In some cases, you may need to take blood pressure-
lowering medication for the rest of your life. However, if your blood pressure levels
stay under control for several years, your doctor might be able to reduce or stop your
treatment.  It's  really important you take your medications as directed. If  you miss
doses, the treatment will not work as effectively and you could lose protection against
future illness.

Il bambino ha avuto malattie infettive? Morbillo? Scarlattina? Rosolia?

http://www.netdoktor.de/krankheiten/gallensteine/
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Die  vorrangige  Ursache  für  Ablagerungen  an  den  Gefäßwänden  ist  die
Arteriosklerose,  bei  der  Cholesterinablagerungen  zu  Verengungen  der  Gefäße
führen. Diese Erkrankung betrifft  zunächst das gesamte Gefäßsystem, auch wenn
Verengungen in  den Herzkrankgefäßen besonders  häufig  sind.  Trotzdem können
sich Thromben an allen  Stellen  des Körpers im Gefäßsystem bilden.  So werden
Schlaganfälle ebenso wie Herzinfarkte durch akute Gefäßverschlüsse ausgelöst. Die
Zahlen  der  Schlaganfallpatienten  ist  dabei  ebenso  alarmierend hoch wie  die  der
Herzinfarkt-Erkrankten.

Common  signs  of  an  underactive  thyroid  are  tiredness,  weight  gain  and  feeling
depressed. An underactive thyroid can often be successfully treated by taking daily
hormone tablets to replace the hormones your thyroid isn't making. There's no way of
preventing an underactive  thyroid.  Most  cases are  caused either  by the immune
system attacking the thyroid gland and damaging it, or by damage to the thyroid that
occurs during some treatments for an overactive thyroid or thyroid cancer. 

Ha raffreddore? Mal di orecchie? Mal di gola?

http://www.nhs.uk/Conditions/Cancer-of-the-thyroid/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/Conditions/Thyroid-over-active/Pages/Introduction.aspx
http://www.gesundheit.de/krankheiten/gefaesserkrankungen/weitere-gefaesserkrankungen/arteriosklerose-arterienverkalkung
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Eine  Gehirnerschütterung ist oftmals eine Verletzung oder Schädigung am Gehirn
bzw.  Kopf.  Dabei  kann  es  unter  Umständen  zu  einer  kurzen  Bewusstlosigkeit
kommen.  Bei  einer  Gehirnerschütterung  handelt  es sich um die leichteste  Form
eines Schädel-Hirn-Traumas. Nach einem Sturz oder einem Schlag auf  den Kopf
können  eine  kurze  Bewusstlosigkeit  und  Symptome  wie  Benommenheit,
Erinnerungslücken,  Kopfschmerzen  und  Übelkeit auftreten.  Besteht  der  Verdacht,
dass  eine  Gehirnerschütterung  vorliegt,  sollte  –  insbesondere  wenn  Babys und
Kleinkinder betroffen sind – ein Arzt aufgesucht werden.

There are three main types of ECG: a resting ECG – carried out while you're lying 
down in a comfortable position; a stress or exercise ECG – carried out while you're 
using an exercise bike or treadmill; an ambulatory ECG – the electrodes are 
connected to a small portable machine worn at your waist so your heart can be 
monitored at home for one or more days The type of ECG recommended for you will 
depend on your symptoms and the heart problem suspected. 

Ha difficolta di respiro?

http://www.gesundheit.de/familie/baby-und-kleinkind
http://www.gesundheit.de/krankheiten/magen-darm/der-magen-darm-trakt/uebelkeit
http://symptomat.de/Bewusstlosigkeit
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Die  Gürtelrose,  dessen Fachbegriff  Herpes Zoster ist,  ist  eine Virusinfektion.  Ihre
Hauptsymptome sind brennende Schmerzen und Ausschlag in Form von Blässchen.
Das verantwortliche Virus Varicella Zoster Virus (VZV) ist  bei  Krankheitsausbruch
bereits  im Körper  vorhanden gewesen.  Gürtelrose tritt  nur  bei  Patienten auf,  die
bereits an Windpocken erkrankt waren, da der Virus Auslöser und Ursache für beide
Erkrankungen  ist.  Der  Verlauf  einer  Gürtelrose vollzieht  sich  in  der  Regel  ohne
Komplikationen. Obwohl eine Behandlung durch einen Arzt sinnvoll erscheint, heilen
etwa 60 Prozent aller Fälle innerhalb von zwei bis vier Wochen von selbst. 

There  are  probably many reasons why  a miscarriage may happen,  although the
cause isn't usually identified. The majority aren't caused by anything the mother has
done.  If  you have the symptoms of a miscarriage, you'll  usually be referred to a
hospital  for  tests.  In  most  cases,  an  ultrasound scan can determine whether  the
pregnancy  is  ongoing  or  you're  having  a  miscarriage.  When  a  miscarriage  is
confirmed,  you'll  need  to  talk  to  your  doctor  or  nurse  about  the  options  for  the
management of the end of the pregnancy. 

Il bambino ha dolori addominali?

http://www.nhs.uk/conditions/Ultrasound-scan/Pages/Introduction.aspx
http://symptomat.de/Windpocken
http://symptomat.de/Ausschlag
http://symptomat.de/Brennende_Schmerzen
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Typische  Auslöser  von  akuten  Halsschmerzen  sind  Erkältungskrankheiten,
Entzündungen der Mandeln oder andere Entzündungen im Mund- und Rachenraum
– meist ausgelöst durch Viren, seltener auch Bakterien. Auch schwerere Infektionen
wie Scharlach oder Diphtherie kündigen sich mit Halsschmerzen an. Heiserkeit ist ein
Zeichen dafür, dass die Entzündung auch den Kehlkopf mit seinen Stimmbändern
betrifft.

Fainting is a sudden, temporary loss of consciousness that usually results in a fall.
Healthcare professionals often use the term "syncope"  when referring to  fainting,
because it distinguishes fainting from other causes of temporary unconsciousness,
such as seizures (fits) or  concussion. In most cases, when a person faints, they'll
regain consciousness within a minute or two. However, less common types of fainting
can be medical emergencies. In most cases, a person will return to normal within a
few minutes of fainting, and no further treatment will be needed.

Ha notato macchie sulla pelle del bambino?

http://www.nhs.uk/conditions/Concussion/Pages/Introduction.aspx
http://www.gesundheit.de/krankheiten/hals-nasen-ohren/heiserkeit/heiserkeit-therapie
http://www.gesundheit.de/medizin/untersuchungen/untersuchungsmethoden/entzuendungen
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Halsschmerzen werden  meist  durch  Erkältungsviren  verursacht.  Kommen  keine
anderen  Beschwerden  hinzu,  klingen  die  Symptome  normalerweise  innerhalb
weniger Tage ab. Bei Fieber über 38,5 Grad Celsius oder wenn weiße, punktförmige
Ablagerungen  auf  den  Gaumenmandeln  zu  sehen  sind,  sollten  Sie  einen  Arzt
aufsuchen. Weitere Warnzeichen: Druckschmerzhafte Halslymphknoten, sehr starke
Schluckbeschwerden sowie Heiserkeit und Schluckbeschwerden, die länger als eine
Woche andauern.

Minor  head  injuries  are  common  in  people  of  all  ages  and  rarely  result  in  any
permanent brain damage. The symptoms of a minor head injury are usually mild and
shortlived. They may include: a mild headache, nausea (feeling sick), mild dizziness,
mild  blurred  vision.  If  your  child's  symptoms  get  significantly  worse,  take them
straight to the accident and emergency (A&E) department of your nearest hospital or
call 118 for an ambulance.

Spogli il bambino per cortesia, e lo metta sdraiato sul letto.

http://www.nhs.uk/Service-Search/Accident-and-emergency-services/LocationSearch/428
http://www.nhs.uk/conditions/Headache/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/Conditions/Head-injury-minor/Pages/Symptoms.aspx
http://www.gesundheit.de/krankheiten/hals-nasen-ohren/heiserkeit/heiserkeit-therapie
http://www.gesundheit.de/krankheiten/hals-nasen-ohren/verschlucken/schluckbeschwerden
http://www.gesundheit.de/krankheiten/fieber-grippe-erkaeltung/husten/halsschmerzen-tipps-gegen-das-kratzen-im-hals
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Bei Verletzungen der Halswirbelsäule, die mit Nervenausfällen einher gehen, stehen
diese  zunächst  im  Vordergrund.  Der  Verletzte  selbst  wird  –  soweit  er  bei
Bewusstsein ist – über Gefühlsausfälle oder eine Bewegungsunfähigkeit von Armen
und  Beinen  berichten,  die  eindeutige  Hinweise  auf  die  Höhe  des  verletzten
Wirbelsäulenabschnittes geben. Liegen keine Nervenausfälle vor, so werden meist
folgende Symptome angegeben:

- Schmerzen  in  der  Halswirbelsäule  und  im  Nacken  in  Ruhe  und/oder  bei
Bewegung
- Eine Fehl-/Schiefstellung des Kopfes
- Das Gefühl, den Kopf selbst nicht mehr halten zu können

Depending on where  the  clot  forms,  this  can lead to  serious problems such as:
strokes or  transient ischaemic attacks,  heart attacks,  deep vein thrombosis (DVT),
pulmonary embolism.  Treatment with anticoagulants may be recommended if your
doctor feels you're at an increased risk of developing one of these problems. This
may be because you've had blood clots in the past or you've been diagnosed with a
condition such as atrial fibrillation that can cause blood clots to form.

Se in passato il bambino ha avuto i disturbi che presenta ora, quali cure ha seguito?

http://www.nhs.uk/conditions/Atrial-fibrillation/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/Conditions/pulmonary-embolism/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Deep-vein-thrombosis/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Heart-attack/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Transient-ischaemic-attack/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/conditions/Stroke/Pages/Introduction.aspx?WT.mc_id=110901
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Die  Hautrötung tritt  meist  als  infektiöse  Reaktion  auf  das  Eindringen  von
Krankheitserregern auf. Teils markiert die Veränderung der Haut die Stelle, an der
die Infektion stattgefunden hat -  teils hat  die betroffene Stelle der Haut auch gar
nichts mit dem Entzündungsherd zu tun. Die Wundrose gehört beispielsweise zu den
Erkrankungen, die die betroffene Stelle des Körpers erröten lassen. Es handelt sich
dabei um eingedrungene Bakterien, die unter der Haut liegen und von dort aus dafür
sorgen,  dass  sie  sich  verändert.  Bei  der  Nesselsucht hingegen  bilden  sich  rote
Quaddeln, die nicht direkt mit der ursächlichen Erkrankung zu tun haben.

A slipped disc – known as a prolapsed or herniated disc – occurs when one of the
discs that sit between the bones of the spine (the vertebrae) is damaged and presses
on the nerves. This can cause back pain and neck pain, as well as symptoms such
as numbness, a tingling sensation,  or weakness in other areas of the body.  The
sciatic nerve is often affected in cases of slipped disc. It is the longest nerve in the
body and runs from the back of the pelvis, through the buttocks and down both legs
to the feet. If pressure is placed on the sciatic nerve (sciatica), it can cause mild to
severe pain in the leg, hip or buttocks.

Il bambino va ricoverato in ospedale e non può affrontare il viaggio di ritorno.

http://www.nhs.uk/conditions/sciatica/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/Conditions/Neck-pain/Pages/Introduction.aspx
http://www.nhs.uk/Conditions/Back-pain/Pages/Introduction.aspx?url=Pages/Whatisit.aspx
http://symptomat.de/Nesselsucht
http://symptomat.de/Wundrose
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Hernien können verschiedensten Ursachen haben. Häufig entstehen sie nach einem
Hebetrauma,  also  einer  Verletzung  in  Folge  einer  zu  starken  Belastung.  Auch
chronischer Husten sowie Verstopfung oder Dickdarmkrebs können Weichteilbrüche
verursachen.  Ebenso  eine  plötzliche  Gewichtszunahmen,  eine  Schwangerschaft
oder  verschiedene  Lebererkrankungen.  Vor  allem  Erkrankungen,  die  mit
Bauchwasserbildung  einhergehen,  begünstigen  die  Entstehung  einer  Hernie.
Dasselbe gilt  für  Bindegewebsschwächen.  Generell  kommt es  mit  zunehmendem
Alter häufiger zu Hernien. Die genauen Ursachen sind oftmals ungewiss, was eine
zielgerichtete Behandlung erschwert

The heart is essentially a pump made of muscle, which is controlled by electrical
signals. These signals can become disrupted for several reasons, which can lead to
a number of  potentially dangerous heart  conditions, such as: an abnormally slow
heartbeat  or  an  abnormally  fast  heartbeat.  Having  a  pacemaker  implanted  is  a
relatively  straightforward  process.  It's  usually  carried  out  under  local  anaesthetic,
which means you'll be awake during the procedure. The generator is usually placed
under the skin near the collarbone on the left  side of the chest. The generator is
attached to a wire that's guided through a blood vessel to the heart. The procedure
usually takes about an hour, and most people are well enough to leave hospital the
day after surgery.

La febbre va misurata ogni quattro ore e va segnata.

http://www.nhs.uk/Conditions/Anaesthetic-local/Pages/introduction.aspx
http://symptomat.de/Bindegewebsschw%C3%A4che
http://symptomat.de/Lebererkrankungen
http://symptomat.de/Schwangerschaft

